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Procedimento CP/16/2022

Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no Caderno de Encargos

Linha Cod. Designação Unidade Qtd
 Nota NOTAS PRÉVIAS
 Nota - Os preços unitários a aplicar devem incluir todas as operações, meios auxiliares e equipamentos, materiais, mão de obra, transporte,  carga e descarga, armazenamento  e

acondicionamento, proteção, apresentação de amostras, execução, remoção e eventual demolição de protótipos.
 Nota - Os documentos a apresentar, nomeadamente suprimento de erros e omissões, dúvidas e esclarecimentos, devem respeitar a organização, forma e detalhe dos agora

apresentados. Nota - As eventuais referências a modelos ou marcas de materiais de produtos ou de equipamentos, são apresentadas a título meramente indicativo de qualidade pretendida, devendo
considerar-se essa referência acompanhada pela  menção «tipo (...) ou equivalente» (art.º 49.º do CCP).

 1 ESTALEIRO
1 1.1 Montagem geral de estaleiro adequado à obra a realizar, segundo plano do estaleiro a fornecer em tempo util ao dono de obra e sujeito a aprovação, em total

cumprimento do plano de segurança e saúde, incluindo espaços de armazenagem de materiais devidamente salvaguardado.
vg 1

2 1.2 Implementação do Plano de Gestão de Resíduos de Construção e Demolição de acordo com a legislação em vigor. vg 1
3 1.3 Implementação do plano de segurança e saúde em conformidade com o Decreto-Lei nº 273/03, de 29 de Outubro. vg 1
4 1.4 Fornecimento e execução de todos os trabalhos de campo necessários para a implantação do projetado, incluindo topografia. vg 1
 2 DEMOLIÇÕES
5 2.1 Realização de decapagem geral do terreno para remoção do coberto vegetal (considerada espessura média de 50cm), incluindo a remoção e transporte a vazadouro

destes materiais sobrantes assim como de toda a vegetação de médio e grande porte existente no terreno. (Medição planimétrica, a entidade concorrente deve prever
nos preços unitários as inclinações existentes no terreno)

m2 3170

6 2.2 Execução de todos os trabalhos de abertura e tapamento de ligações às redes de infraestruturas existentes, para possibilitar a execução da obra, assim como ligações
finais das redes prediais do edifício, em toda a área de intervenção, incluindo todos os trabalhos de reposição das condições existentes, nomeadamente a reposição de
passeios, guias, pavimentos.

vg 1

7 2.3 Demolição e remoção de lancil de passeio, incluindo respetivas camadas base, o seu armazenamento em local a designar pelo dono de obra, para futura recolocação,
remoção de fundação, transporte de sobrantes a vazadouro, tudo conforme o definido no CE e peças desenhadas do projeto.

ml 195,18

8 2.4 Demolição de pavês de passeio existente, incluindo o seu armazenamento em local a designar pelo dono de obra, para futura recolocação, remoção de fundação,
transporte de sobrantes a vazadouro, tudo conforme o definido no CE e peças desenhadas do projeto.

m2 413,78

9 2.5 Escarificação e remoção do pavimento betuminoso e base existentes, incluindo transporte dos produtos a depósito da responsabilidade do adjudicatário. m2 382,5
10 2.6 Execução de todos os trabalhos necessários à anulação provisória ou desativação permanente de todos os elementos existentes no arrumento e eliminar, relativos a

redes de eletricidade, gás, abastecimento de água, esgotos, drenagem de aguas pluviais ou outras com influência na área a intervencionar, incluindo,  o armazenamento
em local a designar pelo dono de obra, para futura recolocação dos eQuipamentos passiveis de reutilização e remoção de fundação, transporte de sobrantes a
vazadouro, tudo conforme o definido no CE e peças desenhadas do projeto.

vg 1

11 2.7 Limpeza e transporte a vazadouro de todos os elementos desnecessários à realização da empreitada, incluindo entulhos resultantes do processo de demolição, lamas e
resíduos, e restantes objectos abandonados pelo dono de obra, em cumprimento das regras legais em vigor e demais normativo considerável para o efeito. * (único) a
remoção de objectos abandonados terá que ser autorizada por escrito pelo dono de obra.

vg 1

 3 MOVIMENTOS DE TERRA
12 3.1 Escavação em terreno de qualquer natureza (inclui rocha) para abertura geral da plataforma do edifício, incluindo, desmonte a martelo, massas expansivas, implantação,

entivação, faseamento, escoramento, bombagem e esgoto de eventuais águas afluentes, carga, transporte e espalhamento em vazadouro dos produtos sobrantes bem
como todos os trabalhos de regularização do fundo.

m3 7848
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13 3.2 Aterro junto a elementos estruturais dos materiais provenientes da escavação, incluindo carga, transporte, espalhamento, colocação e compactação de modo a obter
uma tensão admissível de 200KPa. Terrenos a ser utilizados provenientes na totalidade de emprestimo com previsão de caracteristicas adequadas para leito de
pavimento conforme definido no caderno de encargos.

m3 1420

14 3.3 Escavação em terreno de qualquer natureza (inclui rocha) para abertura de fundações (sapatas e lintéis) em terreno de qualquer natureza, incluindo, desmonte a martelo,
massas expansivas, baldeação/ carga, remoção/ transporte e descarga dos produtos sobrantes em vazadouro autorizado.
Nota:  A medição para a escavação a executar, foi considerada pelo perimetro exterior dos elementos de fundação a implantar. Todas as sobrelarguras e taludes
necessários para a execução dos trabalhos, deverão ser incluídas nos preços unitários, bem como, reposições e empolamentos.

m3 511,98

15 3.4 Escavação em terreno de qualquer natureza para a implantação de poços de betão ciclópico, incluindo implantação, entivação, faseamento, escoramento, bombagem e
esgoto de eventuais águas afluentes, carga, transporte e espalhamento em vazadouro dos produtos sobrantes bem como todos os trabalhos de regularização do fundo.

m3 1

 Nota Os trabalhos serão realizados tendo em consideração o pleno conhecimento do Estudo Geotécnico realizado e apresentado no Projecto.
 4 ALVENARIAS

16 4.1 Fornecimento e execução de alvenaria simples de bloco de face à vista de 1ªa qualidade do tipo Artebel ou equivalente com dimensões 50x20x20cm, de muito boa
qualidade e acabamento, assente com  argamassa de cimento e areia com adição de hidrófugo, incluindo cortes, reforços estruturais, remates, travamentos, padieira,
armaduras, preenchimento dos blocos de topo das paredes com betão, juntas e demais trabalhos necessários, de acordo como projeto.

m2 580,48

17 4.2 Fornecimento e execução de alvenaria simples de bloco térmico alveolado em betão leve de agregados de argila expandido do tipo Artebel ProEtics ou equivalente, com
25cm de espessura, de muito boa qualidade e acabamento, assente com  argamassa de cimento e areia com adição de hidrófugo, incluindo cortes, remates,
travamentos, padieira,armaduras, preenchimento dos blocos de topo das paredes com betão, juntas e demais trabalhos necessários, de acordo como projeto.

m2 248,34

18 4.3 Fornecimento e execução de alvenaria simples de bloco \"normal\" do tipo Artebel ou equivalente com dimensões 50x20x20cm, de muito boa qualidade e acabamento,
assente com  argamassa de cimento e areia com adição de hidrófugo, incluindo cortes, reforços estruturais, remates, travamentos, padieira, armaduras, preenchimento
dos blocos de topo das paredes com betão, juntas e demais trabalhos necessários, de acordo como projeto.

m2 708,61

19 4.4 Fornecimento e execução de alvenaria simples de tijolo cerâmico com 11 cm de espessura, de muito boa qualidade e acabamento, assente com  argamassa de cimento
e areia com adição de hidrófugo, incluindo meia cana, cortes, remates, travamentos, padieira, preenchimento dos blocos de topo das paredes com betão, juntas e demais
trabalhos necessários, de acordo como projeto.

m2 841,63

 5 PAVIMENTOS
 5.1 Pavimentos Interiores

20 5.1.1 Fornecimento e aplicação de betonilha de regularização de argamassa de cimento e areia ao traço 1:3, com a espessura mínima de 5 cm, ou a necessária para que as
cotas de pronto no final fiquem niveladas, com acabamento liso e preparado para receber uma tela de impermeabilização, nas zonas de pavimentos térreos, de acordo
com desenhos do Projeto e descrição das CTE.

m2 1849

21 5.1.2 Fornecimento e aplicação de sistema de impermeabilização com tela asfaltica do tipo Imperalum Polyster 40 ou equivalente sobre a laje do pavimento, com massa
nominal por unidade de superfície de 4kg/m2 incluindo, dobragnes para as alvenarias, todos os trabalhos, acessórios e materiais necessários a uma perfeita
estanquidade segundo o manual do fabricante. Nota: A tela cobrirá a totalidade do pavimento térreo, devendo as alvenarias ser executadas sobre a tela.

m2 1869

22 5.1.3 Fornecimento e aplicação de isolamentos térmico em XPS com 4cm de espessura, incluindo manta geotextil na face superior, todos os cortes, remates e demais
trabalhos necessários a uma perfeita fixação.

m2 1849

23 5.1.4 Betonilha de regularização de argamassa de cimento e areia ao traço 1:3 , com a espessura minima de 8 cm, ou a necessária para que as cotas de pronto no final fiquem
niveladas , acabamento liso e preparado para receber os necessários acabamentos, nas zonas de pavimentos térreos, de acordo com desenhos do Projecto e descrição
das CTE.

m2 791,3

24 5.1.5 Fornecimento e aplicação grés porcelânico técnico tipo Revigrés Cromática Quartz ou equivalente, com dimensões 30 x 30cm, com acabamento antiderrapante, assim
como todas as caracteristicas descritas nas CTE incluindo, rodapés, cimentos cola, betumes,rodapés quando necessário, assim como todos os trabalhos e materiais
necessários a um perfeito acabamento.

m2 524,28

25 5.1.6 Fornecimento e aplicação de pavimento desportivo  Sports Partner Icaria 7.5 ou equivalente, com 7.5mm espessura incluindo todos os remates, trabalhos de ficação,
rodapés, perfis de remate, colas , assim como todos os trabalhos e materiais necessários à sua perfeita fixação e acabamento de acordo com o mapa de trabalhos.

m2 142,15
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26 5.1.7 Fornecimento e aplicação de Piso desportivo para interior modelo \"NAXOS AIR EVOLUTION\", com caixa de ar ou equivalente, composto por módulos com a dimensão
máxima de 25cm x 25cm x 1,1cm em polipropileno de alto impacto (formula própria) com mínimo 7 encaixes macho/fêmea em cada lado, peso minimo por modulo
240gramas, superfície com acabamento mate sem brilho assente sobre sub-base continua de proteção biomecânica,(isolamento da humidade advinda da base/
isolamento acústico da pratica desportiva/amortecimento caixa de ar uniforme e continuo em todo o pavimento) em borracha com formato ondulado e espessura mínima
de 6 mm . Garantia de18 anos sem custos assegurada diretamente pelo Fabricante através de emissão de declaração escrita e devidamente comprovada com obras ja
realizadas., incluindo execução de pinturas de marcação desportiva, conforme o especificado no CE  e peças desenhadas do projeto.

m2 1057,7

27 5.1.8 Fornecimento e execução revestimento de pavimentos interiores  em betão com endurecedor de superfície à razão de 6kg/m2 talochado mecânicamente com a
espessura definada nas peças desenhadas, incluindo todos os trabalhos necessários a um perfeito acabamento.

m2 1332,12

28 5.1.9 Fornecimento e aplicação de soleiras em granito de mondim com 3cm de espessura e 40cm de largura, com 3cm de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais
necessários a um perfeito acabamento.

ml 34,1

29 5.1.10 Fornecimento e aplicação de rodapé de alumíncio lacada a branco, incluindo todos os trabalhos e materiais necssários a uma perfeita fixação e acabamento. ml 49,18
 5.2 Pavimentos Exteriroes

30 5.2.1 Fornecimento e aplicação de pavimento exterior composto por blocos de pavimento em betão pré-fabricado paralélipipedo do tipo ACL ou equivalente com cor de
cimento natural, incluindo base de apoio com camada de tout-venant com 30cm de esperrua, 5 cm de pó de pedra e o pavimento devidamente compactado conforma
CTE de movimentação de terras assim como todos os trabaljos e mateirais necessários a um perfeito acabamento.

m2 154

31 5.2.2 Fornecimento e aplicação de guias em betão armado, com 20cm de largura, incluindo base de apoio armada assim como todos os trabalhos e materiais necessários a
um perfeito cabamento. Deverão ser reutilizadas tanto quanto possível as guias removidas inicialmente para possibilitar a execução da obra.

ml 180

32 5.2.3 Fornecimento e aplicação de guias em betão armado, com 10cm de largura, incluindo base de apoio armada assim como todos os trabalhos e materiais necessários a
um perfeito cabamento. Deverão ser reutilizadas tanto quanto possível as guias removidas inicialmente para possibilitar a execução da obra.

ml 65

33 5.2.4 Fornecimento e aplicação de pavimento exterior composto por blocos de pavimento em betão pré-fabricado paralélipipedo do tipo ACL ou equivalente com cor de
antracite, incluindo, manta geotxtil, base de apoio com camada de tout-venant com 30cm de esperrua, 5 cm de pó de pedra e o pavimento devidamente compactado
conforma CTE de movimentação de terras assim como todos os trabaljos e mateirais necessários a um perfeito acabamento.

m2 522,02

34 5.2.5 Fornecimento e execução revestimento de pavimentos exteriores  em betão com endurecedor de superfície à razão de 6kg/m2 talochado mecânicamente com a
espessura indicadas nas peças desenhadas, incluindo  todos os trabalhos necessários a um perfeito acabamento.

m2 150,6

35 5.2.6 Fornecimento e aplicação de camada de terra vegetal, incluindo todos os movimentos de terras necessárias à sua implantação, assim como todos os materiais e
trabalhos necessários de acordo com as CTE.

m2 283,8

 6 PAREDES
 6.1 Paredes Interiores

36 6.1.1 Fornecimento e aplicação de emboço e reboco de todas as paredes interiores, com argamassa de cimento e areia, para posterior aplicação de revestimento cerâmico, de
acordo com os desenhos do projecto, caderno de encargos e este mapa de medições, incluindo reforço com rede de fibra de vidro 5x5mm (75g/m2) na transição
betão/alvenaria e perfis cobre-cantos em pvc reforçado assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito acabamento.

m2 820,35

37 6.1.2 Fornecimento e aplicação de chapisco, reboco areado pronto a receber pintura, incluindo reforço com rede de fibra de vidro 5x5mm (75g/m2) na transição
betão/alvenaria e perfis cobre-cantos em pvc reforçado assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito acabamento.

m2 1504,04

38 6.1.3 Fornecimento e execução de reboco estanhado em paredes com 2cm de espessura, incluíndo barramento em massa fina, reforço com rede de fibra de vidro 5x5mm
(75g/m2) na transição betão/alvenaria e perfis cobre-cantos em pvc reforçado com rede de fibra de vidro assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um
perfeito acabamento.

m2 551,33

39 6.1.4 Fornecimento e assentamento de revestimento de paredes em grés porcelânico, com dimensões de 0.15x0.15 m, tipo CINCA ARQUITECTO, ou equivalente, de 1ª
escolha, incluindo cimento cola, cortes, remates, tomação de juntas à cor e limpeza, assim como todos os trabalhos e materiais neceários a um perfeito acabamento.

m2 625,17

40 6.1.5 Fornecimento e assentamento de revestimento de paredes em grés porcelânico técnico, com dimensões de 0.30x0.30 m, tipo Revigrés Cromática Quartz, ou
equivalente, de 1ª escolha, incluindo cimento cola, cortes, remates, tomação de juntas à cor e limpeza, assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um
perfeito acabamento.

m2 195,18
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41 6.1.6 Fornecimento e execução de pintura interior a tinta de esmalte acrílico tipo CINACRYL Acetinado de cor branca, da CIN, ou equivalente com três demãos, incluindo
primário, bem como preparação das superfícies e todos os trabalhos necessários a um bom acabamento de acordo com as condições técnicas e manual técnico de 
aplicação  do fornecedor de tintas.

m2 2128,73

42 6.1.7 Fornecimento e execução de pintura de cor branca em elementos de betão armado, com três demãos, incluindo primário, bem como preparação das superfícies e todos
os trabalhos necessários a um bom acabamento de acordo com as condições técnicas e manual técnico de  aplicação  do fornecedor de tintas.

m2 422,78

 6.2 Paredes Exteriores
43 6.2.1 Fornecimento e execução de revestimento de fachada do tipo ACH ou equivalmente em painel sandwich liso, com 8cm de espessura, com classe mínima de reacção ao

fogo A2-s1, d0, com núcleo em lá de rocha e chapas pré-lacadas com qualidade tipo Granite HDX 55 - PVDF ou equivalente(25/10µ), com cor definida nas peças
desenhadas, junta vertical em chapa de aço quinada com acabamento igual ao painel e fixa com parafusos perfurantes em aço inox (ocultos) e juntas de fachada com
fixação ocultas, incluindo, remates em todas as arestas com chapa de aço quinada com acabamento semelhante ao descrito anteiormento, madres em aço galvanizado,
bem como rufos e remates em chapa lisa quinada e todos os elementos e trabalhos necessários, de acordo com projeto e de acordo com as condições técnicas e
manual técnico de aplicação do fornecedor.

m2 1065,03

44 6.2.2 Fornecimento e aplicação de parede de fachada formada por painéis pré-fabricados, lisos, de betão armado de 15 cm de espessura, com as dimensões definidas nas
peças desenhadas e em comprimento com os alçados do projeto, acabamento liso de cor de betão à vista à cor natural, incluindo lã de rocha com 8 cm de espessura na
face interior, todas as ligações à estrutura de betão armado, estrutura de betão, acessórios, parafusos, chapas de ligação, grout, com pintura de protecção em
hidroreplente, assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito acabamento.

m2 440,25

45 6.2.3 Fornecimento e aplicação de perfil perimetral do tipo Sinprofile ou equivalente, com 1,5m de altura e alma ondulada, com aço da classe S355, incluindo todas as
ligações, chapas, reforços, parafusos, porcas, anilhas, varões roscados, chumbadouros, soldaduras, decapagem, protecção anti-corrosiva e pintura anti-fogo conforme
indicado no projeto de estabilidade e pintura, de acordo com o Caderno de Encargos e pormenores do projecto.

ml 149,6

46 6.2.4 Fornecimento e aplicação de pintura exterior com isolante à base de silicones, tipo SIKAGARD 700S, ou equivalente, com 3 demãos, para proteção de betão, incluindo
preparação e limpeza das superfícies, devendo os suportes estar secos, firmes, isentos de gorduras, poeiras e outros contaminantes, assim como todos os elementos e
trabalhos necessários a um bom acabamento e de acordo com especificações  do fornecedor das tintas.

m2 280,85

47 6.2.5 Fornecimento e execução de drenagem de paramentos exteriores de muros de betão armado, composta por impermeabilização do muro, pintura betuminosa (tipo
flintKote ou equivalente), lamina granulada com tela filtrante tipo betume plastómero APP com 4 Kg/m2 e armadura de poliéster, protegida a polietileno em ambas as
faces, tipo POLYSTER 40 equivalente, lâmina granular em polietileno de alta densidade com geotêxtil incorporado, tipo AGUADRAIN GEO ou equivalente, manta de
geotextil 150 g/m2 como camada separadora, tipo IMPERSEP 150 ou equivalente, godo, brita, cascalho, e geodreno de 200mm, tudo conforme pormenores do projeto
de estabilidade e fundações, incluindo, isolamento térmico em XPS 4cm, aterro e desaterro da vala, e todos os trabalhos necessários ao bom funcionamento.

ml 226,9

48 6.2.6 Fornecimento e aplicação de painéis de lã de rocha, de alta densidade,  com 8cm de espessura,incluindo reboco de desempeno de parede assim como todos os
trabalhos e materiais necessários a um perfeito isolamento e fixação.

m2 874

 7 TECTOS
 7.1 Tectos Interiores

49 7.1.1 Fornecimento e colocação de tecto falso em gesso cartonado espessura 12,5 mm, incluindo fixações  até à laje, pendurais e demais acessórios em aço galvanizado,
necessários à colocação e calibragem, considerando ainda o emassamento, fitagem, novo emassamento e lixagem, bem como  a perfuração para os sistemas de
iluminação bem como a colocação das demais redes infra-estruturas.

m2 39,28

50 7.1.2 Fornecimento e colocação de tecto falso em gesso cartonado hidrofugado, espessura 12,5 mm, incluindo fixações  até à laje, pendurais e demais acessórios em aço
galvanizado, necessários à colocação e calibragem, considerando ainda o emassamento, fitagem, novo emassamento e lixagem, bem como  a perfuração para os
sistemas de iluminação bem como a colocação das demais redes infra-estruturas.

m2 75,29

51 7.1.3 Fornecimento e aplicação de emboço e reboco estanhado em tectos interiores, de acordo com os desenhos do projecto, caderno de encargos e este mapa de medições. m2 264,99
52 7.1.4 Fornecimento e aplicação de chapisco, reboco areado pronto a receber pintura em tecto interiores, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito

acabamento.
m2 148,43

53 7.1.5 Fornecimento e execução de pintura interior a tinta de esmalte acrílico tipo CINACRYL Acetinado de cor branca, da CIN, ou equivalente com três demãos, em tectos
interiores incluindo primário, bem como preparação das superfícies e todos os trabalhos necessários a um bom acabamento de acordo com as condições técnicas e
manual técnico de  aplicação  do fornecedor de tintas.

m2 482,69
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54 7.1.6 Fornecimento e execução de pintura interior a tinta de esmalte acrílico tipo CINACRYL Acetinado de cor preta, da CIN, ou equivalente com três demãos, em tectos
interiores incluindo primário, bem como preparação das superfícies e todos os trabalhos necessários a um bom acabamento de acordo com as condições técnicas e
manual técnico de  aplicação  do fornecedor de tintas. Todas as tubagens e infraestruturras localizadas nestas zonas deverão ser igualmente pintadas de preta com um
esquema de pintura adequado ao respetivo material que as compôem.

m2 45,3

55 7.1.7 Execução de trabalhos de reparação e limpeza de tectos interiores em estrutura\"à vista\" m2 176,77
 7.2 Tectos Exteriores

56 7.2.1 Fornecimento e colocação de tecto falso em composito de Madeira/Cimento à cor natural do tipo Viroc ou equivalente, incluindo fixações  até à laje, pendurais e demais
acessórios em aço galvanizado, calibragem, bem como  a perfuração para os sistemas de iluminação, e todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito
acabamento.

m2 274,52

 8 COBERTURAS E IMPERMEABILIZAÇÕES EXTERIORES
 8.1 Cobertura do Pavilhão

57 8.1.1 Fornecimento e execução de cobertura de duas águas em painel sandwich do tipo  ACH da Arcelor Mittal  (cinco vincos) ou equivalente, com 100mm de espessura, com
classe mínima de reacção ao fogo A2-s1, d0, com núcleo em lá de rocha e chapas pré-lacadas  tipo Granite HDX 55    PVDF ou equivalente, na face exterior a 25µ com
branca e face interior a 25µ na cor Ral 9001; núcleo isolante em painel de Lã de rocha com densidade de 100Kg/m³, incluindo vedações transversais e longitudinais,
vedações de topo de chapa, bem como rufos e remates em chapa de aço pintada à cor das chapas de cobertura, fixação das chapas às madres através de parafusos em
aço inox com anilha âncora em aço inox e anilha de borracha, porca e cápsula plástica de protecção, madres do tipo Madremax ou equivalente, bem como todos os
elementos e trabalhos necessários, de acordo com projecto e de acordo com as condições técnicas e manual técnico de aplicação  do fornecedor.

m2 961,87

 Nota A medição foi realizada no plano horizontal sendo da responsabilidade da entidade executante calcular todos os desperdícios e inclinações necessárias.
58 8.1.2 Fornecimento e montagem de caleiras transitáveis com um desenvolvimento previsto nas peças desenhadas do projeto de arquitectura, incluindo acabamento tipo

Granite HDX 55    PVDF ou equivalente(25/10µ), com cor Ral 9001perfis de suporte, chapas, madres, manta pitonada assim como  todos os materiais e trabalhos
previstos nos pormenores de projeto, assim como todos os acessórios, vedações e remates necessários a uma perfeita estanquidade e escoamento.

ml 90

59 8.1.3 Fornecimento e montagem de Cumeeira ventilada constituída por peça de remate exterior em chapa de aço galvanizado e prélacado à cor das chapas de cobertura do
tipo Granite HDX 55    PVDF ou equivalente, peça interior em chapa de aço galvanizado e prélacado , injecção de espuma de poliuretano entre chapas,  complemento 
de  estanquidade, incluindo estrutura metálica de apoio composta por perfis metalicos com a classe S275, todos os elementos, acessórios, vedações, remates e
trabalhos necessários à sua montagem/fixação e a um bom acabamento conforme o caderno de encargos e peças desenhadas do projeto.

ml 45

60 8.1.4 Fornecimento e montagem de rufos em chapa de aço quinado na cobertura do pavilhão com acabamento tipo Granite HDX 55    PVDF ou equivalente(25/10µ), com cor
definida nas peças desenhadas, conforme pormenores do projeto de arquitetura, incluindo presilhas de fixação, quinagens, soldas, juntas, acessórios, aplicados em
coroamento de platibandas, tudo de acordo com pormenores e as boas práticas de construção.

ml 166,3

61 8.1.5 Fornecimento e execução de revestimento da contraplatibandado tipo ACH ou equivalmente em painel sandwich liso, com 8cm de espessura, com classe mínima de
reacção ao fogo A2-s1, d0, com núcleo em lá de rocha e chapas pré-lacadas com qualidade tipo Granite HDX 55 - PVDF ou equivalente(25/10µ), com cor definida nas
peças desenhadas, junta vertical em chapa de aço quinada com acabamento igual ao painel e fixa com parafusos perfurantes em aço inox (ocultos) e juntas de fachada
com fixação ocultas, incluindo, remates em todas as arestas com chapa de aço quinada com acabamento semelhante ao descrito anteiormento, madres em aço
galvanizado, bem como rufos e remates em chapa lisa quinada e todos os elementos e trabalhos necessários, de acordo com projeto e de acordo com as condições
técnicas e manual técnico de aplicação do fornecedor.

m2 270,75

62 8.1.6 Fornecimento e colocação de Trop-Plain de segurança, aplicados junto a cada ralo, realizados em chapa de aço quinada, com tratamento de superfices metálicas,
incluindo todos os acessórios, vedações e trabalhos necessários.

UN 8

63 8.1.7 Fornecimento e aplicação de paineis de policarbonato em coberturas, incluindo vedações transversais e longitudinais, vedações de topo, bem como rufos e remates em
chapa de aço pintada à cor das chapas de cobertura, fixação, madres do tipo Madremax ou equivalente, em cumprimento com a classe de reacção ao fogo mínima
definida no projeto de SCIE, bem como todos os elementos e trabalhos necessários, de acordo com projecto e de acordo com as condições técnicas e manual técnico de
aplicação  do fornecedor.

m2 422,8

 8.2 Cobertura dos Balneários e Pala da Entrada
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64 8.2.1 Fornecimento e execução de cobertura de uma água em painel sandwich do tipo  ACH da Arcelor Mittal  (cinco vincos) ou equivalente, com 40mm de espessura, com
classe mínima de reacção ao fogo A2-s1, d0, com núcleo em lá de rocha e chapas pré-lacadas  tipo Granite HDX 55    PVDF ou equivalente, na face exterior a 25µ com
branca e face interior a 25µ na cor Ral 9001; núcleo isolante em painel de Lã de rocha com densidade de 100Kg/m³, incluindo vedações transversais e longitudinais,
vedações de topo de chapa, bem como rufos e remates em chapa de aço pintada à cor das chapas de cobertura, fixação das chapas às madres através de parafusos em
aço inox com anilha âncora em aço inox e anilha de borracha, porca e cápsula plástica de protecção, madres do tipo Madremax ou equivalente, bem como todos os
elementos e trabalhos necessários, de acordo com projecto e de acordo com as condições técnicas e manual técnico de aplicação  do fornecedor.

m2 274,52

65 8.2.2 Fornecimento e montagem de rufos em chapa de aço quinado na cobertura plana com acabamento tipo Granite HDX 55    PVDF ou equivalente(25/10µ), coforme
pormenores do projeto de arquitetura, incluindo presilhas de fixação, quinagems, soldas, acessórios, juntas, aplicados em coroamento de platibandas, tudo de acordo
com pormenores e as boas práticas de construção.

ml 203,8

66 8.2.3 Fornecimento e isolamento térmico em placas de poliisocianurato recobertas a betume na face superior PIRMATE B ou equivalente, aderidas ao suporte com cola de
poliuretano expansível SOUDATHERM ROOF 250 ou equivalente, com espessura de 10cm (5+5cm), incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito
acabamento.

m2 385,9

67 8.2.4 Fornecimento e aplicação de manta geôtextil do tipo Terram ou equivalente com densidade superior a 250 g/m2 incluindo todos os trabalhos e materiais necessários à
sua perfeita aplicação.

m2 385,9

68 8.2.5 Fornecimento e execução de betonilha para formação de pendentes em argamassa de cimento e areia ao traço 1:3 , com a espessura minima de 10 cm ou a necessária
para cumprir as pendentes previstas no projeto , acabamento liso e preparado para receber os necessários acabamentos de acordo com desenhos do Projecto e
descrição das CTE.

m2 385,9

69 8.2.6 Fornecimento e aplicação de sistema de impermeabilização composto por emulsão betuminosa aplicada como barreira de vapor do tipo Imperkote L ou equivalente
membrana de impermeabilização em betume polímero APP com 3 kg/m2 e armadura de fibra de vidro protegida a polietileno em ambas as faces, POLYPLAS 30 ou
equivalente, membrana de impermeabilização em betume polímero APP com 4 kg/m2 e armadura de poliéster protegida a polietileno na face inferior e auto-protegida a
granulado mineral na face superior POLYXIS R 40 ou equivalente,  incluindo, platibandas, clarabois, remates, todos os trabalhos, acessórios e materiais necessários a
uma perfeita estanquidade segundo o manual do fabricante.

m2 470,35

 9 CARPINTARIAS
 9.1 Portas
 9.1.1 Fornecimento e colocação de portas pré-fabricadas com uma folha de abrir, em madeira com estrutura em réguas de MDF, interior alveolar e faces em folha de madeira tipo

\"Vicaima, série Essential, modelo Lisa Vertical\"ou equivalente, com aro em MDF folheado a madeira,  revestimento em folha de madeira com acabamento com lacagem a branco
mate, incluindo, mola, barras antipánico, aros e guarnições, bem como ferragens do tipo JNF ou equivalente acessórios, de acordo com mapas de vão, o caderno de encargos e os
desenhos do projecto, garantindo um perfeito funcionamento.

70 9.1.1.1 VI01 UN 14
71 9.1.1.2 VI02 UN 12
 9.1.2 Fornecimento e colocação de portas pré-fabricadas com duas folha de abrir, em madeira com estrutura em réguas de MDF, interior alveolar e faces em folha de madeira tipo

\"Vicaima, série Essential, modelo Lisa Vertical\"ou equivalente, com aro em MDF folheado a madeira,  revestimento em folha de madeira com acabamento com lacagem a branco
mate, incluindo, molas, barras antipánico, grelhas de ventilação, aros e guarnições, bem como ferragens do tipo JNF ou equivalente acessórios, de acordo com mapas de vão, o
caderno de encargos e os desenhos do projecto, garantindo um perfeito funcionamento.

72 9.1.2.1 VI03 UN 3
73 9.1.2.2 VI04 COM GRELHA SUPERIOR UN 3
 9.1.3 Fornecimento e colocação de portas pré-fabricadas corta-fogo (classe E30C) com duas folhas de abrir, do tipo Portaro ou equivalente, com interior composto por materiais

isolantes térmicos, com acabamento com lacagem a branco mate, incluindo, molas, barras antipánico, aros e guarnições, fitas intumescentes, bem como ferragens ,acessórios, de
acordo com mapas de vão, o caderno de encargos e os desenhos do projecto, garantindo um perfeito funcionamento.

74 9.1.3.1 VI05 UN 5
75 9.1.3.2 VI06 UN 4
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 9.2 Fornecimento e montagem de cabine fenólica em WC e Balneários, do tipo \"INNOVUS COMPACT\" da Sonae Arauco ou equivalente, com portas ,com dimensões definidas nos
pormenores e mapas das peças desenhadas, painéis e portas em HPL com 13 mm de espessura, arestas biseladas, portas com cantos arredondados, com acabamento definido no
projeto de arquitectura, incluindo ferragens para sistemas modulares de cabines sanitárias tipo \"JNF\" ou equivalente, em aço inox AISI 316 com acabamento escovado, assim
como todos os materiais e acessórios necessários a um perfeito acabamento e funcionamento de acordo com manual do fabricante e mapas de vãos interiores.

76 9.2.1 FN01 UN 2
77 9.2.2 FN02 UN 2
78 9.2.3 FN03 UN 5
79 9.2.4 FN04 UN 1
80 9.2.5 FN05 UN 1
81 9.2.6 FN06 UN 1
82 9.2.7 FN07 UN 1
83 9.2.8 FN08 UN 1
 9.3 Fornecimento e montagem de balcão com estrutura em madeira maciça, folheadas com acabamento em paineis maciços de termalaminado de alta densidade de fibras celulosas

impregnadas com resinas fenólicas termoendurecidas odo tipo \"INNOVUS COMPACT\" tipo \"SONA ARAUCO\" ou equivalente, com 12mm de espessura, cor cinza, com painel
decorativo em fibra de média densidaderevestido com melaminica INNOVUS MF MDF MRE ou euivalente, com 19mm de espessura de cor cinza, com prateleiras, gavetas, forros,
separadores, aros e guarnições , incluindo tampos, pios, acessórios, e todos os trabalhos necessário a um perfeito acabamento de acordo com o mapa de armários e as restantes
peças escritas e desenhadas do projeto de arquitectura.84 9.3.1 AR 01 UN 1

85 9.3.2 AR 02 UN 1
 9.4 Fornecimento e montagem de armários com estrutura em madeira maciça, folheadas com acabamento em paineis maciços de termalaminado de alta densidade de fibras celulosas

impregnadas com resinas fenólicas termoendurecidas odo tipo \"INNOVUS COMPACT\" tipo \"SONA ARAUCO\" ou equivalente, com 12mm de espessura, cor cinza, com painel
decorativo em fibra de média densidaderevestido com melaminica INNOVUS MF MDF MRE ou euivalente, com 19mm de espessura de cor cinza, com prateleiras, gavetas, forros,
separadores, aros e guarnições , incluindo, torneira, tampos, pios, acessórios, e todos os trabalhos necessário a um perfeito acabamento de acordo com o mapa de armários e as
restantes peças escritas e desenhadas do projeto de arquitectura.

86 9.4.1 AR 03 UN 1
87 9.4.2 AR 04 UN 1
88 9.4.3 AR 05 UN 1
 9.5 Fornecimento e montagem de armários com estrutura metálica, folheadas com acabamento em paineis maciços de termalaminado de alta densidade de fibras celulosas

impregnadas com resinas fenólicas termoendurecidas odo tipo \"INNOVUS COMPACT\" tipo \"SONA ARAUCO\" ou equivalente, com 12mm de espessura, cor cinza , incluindo
tampo e frente em Silestone Branco Zeus ou equivalente, torneira, tampos, pios, acessórios, e todos os trabalhos necessário a um perfeito acabamento de acordo com o mapa de
armários e as restantes peças escritas e desenhadas do projeto de arquitectura.

89 9.5.1 AR 06 UN 4
 10 ALUMINIOS/FERRO/INOX
 10.1 Fornecimento e colocação de janelas e portas em alumínio lacado,com corte térmico, em fecho de vãos exteriores do edifício, cumprindo todas as caracteristicas indicadas no

projeto de comportamento térmico e mapa de vão do projeto de arquitectura (projeto de térmica pervalece em caso de incompatibilidade), incluindo chapas opacas lacadas, com as
caracteristicas definidas no profeto de compostamento térmico, fechaduras, ferragens, fixações, molas, barreiras anti-panico, acessórios e fixações, tudo em perfeito estado de
acabamento e funcionamento de acordo com as boas práticas da construção, manuais dos fabricantes e CTE.

90 10.1.1 VE01 UN 2
91 10.1.2 VE02 UN 1
92 10.1.3 VE06 UN 2
 10.2 Fornecimento e colocação de janelas e portas em alumínio lacado do tipo ANICOLOR\" ou equivalente,com corte térmico, em fecho de vãos exteriores do edifício, cumprindo todas

as caracteristicas indicadas no projeto de comportamento térmico e mapa de vão do projeto de arquitectura (projeto de térmica pervalece em caso de incompatibilidade), incluindo
vidros com as caracteristicas definidas no profeto de compostamento térmico, fechaduras, ferragens, fixações, molas, barreiras anti-panico, acessórios e fixações, tudo em perfeito
estado de acabamento e funcionamento de acordo com as boas práticas da construção, manuais dos fabricantes e CTE.
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93 10.2.1 VE04 UN 1
94 10.2.2 VE05 UN 2
95 10.3 Fornecimento e aplicação de Clarabóia tipo \"Velux\", modelo CFP 0073Q, Ref. 080080 ou equivalente incluindo todas as vedações,remates e todos os trabalhos e

materiais necessários a uma perfeita estanquicidade.
UN 8

 10.4 Fornecimento e aplicação de grelha metálica ventilada com frente em lamelas, estrutura metálica tubular com lamelas fixas, formato \"Z\", tipo \"Merlo-Cruzfer F1\", em chapa de
alumínio com 0.80 mm de espessura, com  perfil extrudido, cortado, anodizado à cor natural, com uma largura de 25mm, aro perfilado em chapa e 1.2 mm, garras e fixação e caixas
de proteção à fechadura, incluindo todas as ferragens, acessórios e restantes elementos previstos no  mapa de vão, primário anti corrosão e pintura em cor a definir, lamelas
pré-lacadas assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento e acabamento.

96 10.4.1 VE09 UN 2
97 10.4.2 VE10 UN 1
 10.5 Fornecimento e aplicação de porta de batente metálica ventilada 2 folhas, com dimensões 1800x2200mm, com grelha em barra chata de 40x3mm, espaçada de 20mm, aro perfilado

em chapa e 1.2 mm, garras e fixação e caixas de proteção à fechadura, incluindo aro e molduras, primário anti corrosão e pintura RAL a definir, todas as ferragens, acessórios e
restantes elementos previstos no  mapa de vão, assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento e acabamento. (Area técnica)

98 10.5.1 VE03 UN 1
 10.6 Fornecimento e aplicação de chaminé com grelha metálica ventilada com frente em lamelas, estrutura metálica tubular com lamelas fixas, formato \"Z\", tipo \"Merlo-Cruzfer F1\", em

chapa de alumínio com 0.80 mm de espessura, com  perfil extrudido, cortado, anodizado à cor natural, com uma largura de 25mm, aro perfilado em chapa e 1.2 mm, garras e fixação
e caixas de proteção à fechadura, incluindo todas as ferragens, acessórios e restantes elementos previstos, primário anti corrosão e pintura em cor a definir, lamelas pré-lacadas
assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento e acabamento.

99 10.6.1 Chaminé na cobertura sobre os tubos de ventilação de esgotos com dimensões variáveis UN 4
 10.7 Fornecimento e aplicação de guardas metálicas em aço galvanizado com acabamento escovado, com 1,0m de altura, composto por barra achatada no topo e na base e varão

circular de 20mm com espaçamento de 10cm, incluindo metalização com pelo menos 80um, assim como primário e 2 demãos de pintura, todos os materiais e acessórios
necessários a um perfeito funcionamento e acabamento.

100 10.7.1 GDi01 ml 89,1
101 10.7.2 GDi02 ml 29,06
102 10.7.3 GDe01 ml 5,9
103 10.7.4 GDe02 ml 17,1
104 10.7.5 GDe03 ml 57
105 10.7.6 GDe04 ml 29,8
106 10.7.7 GDe05 ml 4,3
107 10.8 Fornecimento e aplicação de corrimão metálico, pintado com Ral a definir em obra, composto por barra circular no topo e varão circular com espaçamento de 15cm,

assim como, todos os materiais e acessórios necessários a um perfeito funcionamento e acabamento.
ml 65,8

 11 VIDRO DUPLO
108 11.1 Fornecimento e colocação de vidros duplos  12 (6+6 Laminado) + 16mm caixa de ar +6mm (3+3 Laminado e Temperado), com gas Argon na caixa, em fecho de vãos

exteriores de aluminio, do tipo Saint-Gobain ou equivalente, com comportamento térmico  Ug<1.3 W/(m².K), g<0.44, SC=0.51, TE =41%, Ree= 30%, Rei=39%;
AE1=27%, AE2=2%, RA=97, TL=70%, RLe=22%, RLi=22%, Rw>35dB, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento, fixação e
acabamento.

m2 43,44

 12 MATERIAL DESPORTIVO
109 12.1 Fornecimento e aplicação de tabela de Basquetebol Basculante de Fixação ao Tecto do tipo Sports Partener ou equivalente, com estrutura em aço, tabela em vidro

acrílico de 12mm, aro basculante e rede e protecções em espuma para tabela, tudo em cumprimento da Norma EN1270 e aprovação da FPB, incluindo todos as
ligações, perfis metálicos, acessórios, materiais e equipamentos em cumprimento dos manuais do fabricante e as normas desportivas vigentes.

UN 2
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110 12.2 Fornecimento e colocação de baliza de Andebol em alumínio (competição),  em perfil de alumínio reforçado interiormente com ranhura especial para receber as peças de
fixação das redes, lacado, com peças para fixação da rede em PVC com forma arredondada para evitar lesões, com as medidas oficiais 3x2m (medidas interiores), com
frente desmontável e secção quadrada lacada de 80mm com arestas arredondadas, traseira desmontável em tubo quadrado zincado,  preparada para fixação ao solo em
4 pontos por baliza, tudo de acordo com as normas de segurança EN749, incluindo redes malha 100x100mm em fio de 4mm, cortinas para baliza de andebol com
medidas regulamentares, malha s/ nós de 100x100mm e fio de polipropileno de 4mm, sistema de fixação de balizas ao solo - EN749, 4 chumbadores 200x16mm  assim
como todos os materiais e trabalhos necessários a um perfeito acabamento.

UN 2

111 12.3 Fornecimento e aplicação de rede de protecção em polipropileno sem nós, de 3mm de espessura, malha 100mmx100mm, de cor branca incluindo, acessórios, ligações,
fixação e todos os acessórios e trabalhos necessários à sua correta colocação, de acordo com os manuais do fabricante.

m2 465,5

112 12.4 Fornecimento e colocação de par de postes multiusos fixos ao solo,necessários à prática de  voleibol de competição, com inserções no pavimento térreo , em perfil
redondo de alumínio lacado 120mm, com as alturas impressas no poste para facilitar o ajuste,  sistema \"Easy Fixing\" (não necessita de nós), mangas com tampas para
postes de 120mm, incluindo rede de voleibol, tensor mecânico com manivela para fixação de rede assim como todos os materiais e trabalhos necessários a um perfeito
funcionamento de acordo com as normas em vigor.

UN 1

113 12.5 Fornecimento e aplicação de manga com tampa para postes de aluminio redondos de
120mm diâmetro, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários de acordo com as normas do fabricante.

UN 2

114 12.6 Fornecimento e aplicação de rede de voleibol de competição em polipropileno, 4 mm espessura, cor preta,cinta PVC branca em todo o perímetro da rede,cabo aço
plastificado varetas fibra vidro na parte lateral incluindo todos os trabalhos e materiais necessários de acordo com as normas do fabricante., tudo de acordo com EN1271.

UN 1

115 12.7 Fornecimento e aplicação de marcador eletrónico polidesportivo com dimensão 185x150cm com digitos de 25cm, incluindo toda a instalação eletrica desde o respetivo
quadro de alimentação, fixações, acessórerios, ligações à estrutura assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento.

UN 1

116 12.8 Fornecimento e aplicação de cadeira de bancada para espectador, modelo Ergo ou equivalente, com encosto duplo, 5 pontos de fixação e design ergonómico, incluindo
fixações, acessórios assim como todos os trabalhos e materiais necessários de acordo com o manual do fabricante.

UN 360

117 12.9 Forncecimento e aplicação de banco suplentes para interior com 6 lugares individuais,construção em aço c/ tratamento anticorrosivo do tipo Sports Partner ou
equivalente incluindo todos os trabalhos e materiais conforme manuais do fabricante.

UN 4

118 12.10 Fornecimento e aplicação de régua de cabide em fibras fenólicas com 13mm de espessura e cor cinza do tipo Sports Partner ou equivalente, com 2,5mt largura incluindo
sua fixação e todos os acessórios e trabalhos necessários à sua correta colocação, conforme o especificado nos manuais do fabricante.

UN 8

119 12.11 Fornecimento e aplicação de régua de cabide em fibras fenólicas com 13mm de espessura e cor cinza do tipo Sports Partner ou equivalente, com 2,0mt largura incluindo
sua fixação e todos os acessórios e trabalhos necessários à sua correta colocação, conforme o especificado nos manuais do fabricante.

UN 6

120 12.12 Fornecimento e aplicação de régua de cabide em fibras fenólicas com 13mm de espessura e cor cinza do tipo Sports Partner ou equivalente, com 1,5mt largura incluindo
sua fixação e todos os acessórios e trabalhos necessários à sua correta colocação, conforme o especificado nos manuais do fabricante.

UN 6

121 12.13 Fornecimento e colocação de bancos constituído por réguas em compacto fenólico de 13mm de cor cinza, com sapateira e comprimento de 2,0 mt do tipo Sports
Partners ou equivalente incluindo todos os trabalhos e materiais necessários de acordo com o manual do fabricante.

UN 16

122 12.14 Fornecimento e colocação de bancos constituído por réguas em compacto fenólico de 13mm de cor cinza, com sapateira e comprimento de 1,5 mt do tipo Sports
Partners ou equivalente incluindo todos os trabalhos e materiais necessários de acordo com o manual do fabricante.

UN 4

123 12.15 Fornecimento e aplicação de tapete de balneário antiderrapante SP3., com placas de 33x33x1,5cm, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a uma perfeita
fixação e acabamento.

m2 28,32

124 12.16 Fornecimento e aplicação de cacifo de 3 portas do tipo Sports Partners ref. BAL5011 ou equivalente incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito
acabamento e fixação.

UN 2

 13 DIVERSOS
125 13.1 Fornecimento e colocação de tapete de borracha e aluminio, tipo barreira antisujidade, incluindo trabalhos de rebaixamento de pavimento, nivelamento, em perfeito

estado, aro em cantoneira aço inox de 12mm,de acordo com o projecto.
UN 1

126 13.2 Fornecimento e execução de limpezas finais executadas por empresa com especialização, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeita limpeza de
toda a obra  e da sua emvolvente.

vg 1

127 13.3 Execução de telas finais do projeto de arquitetura assim como de todas as restantes especialidades. vg 1
 14 EQUIPAMENTOS SANITÁRIOS E ACESSÓRIOS
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 14.1 Fornecimento e colocação de louças sanitárias de 1ª qualidade, incluindo misturadoras, sifões em latão cromado, fixação e vedações, de acordo com os pormenores e C.T.E..
128 14.1.1 Fornecimento e aplicação de lavatório tipo Sanindusa, série 55cetus cod.110300 ou equivalente, com coluna suspensa de cor branca, equipados com misturadora de 

monocomando refª 5535341, sifão em latão cromado e ligações, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento e acabamento.
UN 10

129 14.1.2 Fornecimento e aplicação de Bacia de sanita Suspensa, tipo Sanindusa, serie 55cetus cod. 110032 ou equivalente, com tampo, autoclismo de embutir do tipo kombifix da
Geberit ou equivalente e placa de comando incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento.

UN 12

130 14.1.3 Fornecimento e aplicação de lavatório tipo Sanindusa, série New WC Care ou equivalente, com suporte vasculante refª 42902, de cor branca, equipados com
misturadora de  monocomando adaptada refª 5008301, sifão em latão cromado e ligações, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito
acabamento.

UN 4

131 14.1.4 Fornecimento e aplicação de bacia suspensa tipo Sanindusa série New WC Care ou equivalente, incluindo estrutura de apoio com autoclismo do tipo Kombifix da Geberit
ou equivalente, metálica de encastrar, suporte pneumático autoportante, tanque, placa assim como todos os materiais e trabalhos necessários ao seu perfeito
funcionamento.

UN 4

132 14.1.5 Fornecimento e aplicação de chuveiro em louça tipo Saindusa refª 800900 ou equivalente, equipado com torneira temporizadora anti-vandalismo tipo Saindusa refª
5532741 e refª 59996, tubagem incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento.

UN 24

 14.1.6 Fornecimento e colocação de conjunto de ajudas de deficientes, do tipo MEDICLINICS ou equivalente, em aço inox, incluindo, todos os apoios e acessórios do conjunto em cada
uma dos wc de mobilidade condicionada, a aplicar de acordo com os locais indicados em projecto, com todos os materias e trabalhos necessários a um perfeito acabamento.

133 1.4.1.6.1 Barra de Apoio de Parede do tipo JNF ou equivalente UN 4
134 1.4.1.6.2 Barra de Apoio Rebatível com porta-rolo do tipo JNF ou equivalente UN 4
135 1.4.1.6.3 Banco Rebatível para Duche tipo Saindusa refª48046 ou equivalente UN 4
136 14.1.7 Fornecimento e aplicação de cortina de duche nos vestiários UN 2
137 14.1.7 Fornecimento e aplicação de urinol da Sanindusa refª 108537 ou equivalente, com kit de fixação, sifão e torneira, incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a

um perfeito funcionamento.
UN 8

138 14.2 Fornecimento e aplicação de espelho em vidro cristal com 40 x 100cm, arestas biseladas, min. 6 mm de espessura, incluindo fixações e acessórios, em gabinetes de
trabalho com lavatório e em instalações sanitárias, de acordo como projecto.

UN 10

139 14.3 Fornecimento e aplicação de espelho  reclinável tipo Saindusa ref. 4296913 ou equivalente em vidro cristal, arestas biseladas, min. 6 mm de espessura, incluindo
fixações e acessórios, em gabinetes de trabalho com lavatório e em instalações sanitárias, de acordo como projecto.

UN 4

140 14.4 Fornecimento e aplicação de dispensador de papel Jumbo tipo \"JNF\", ou equivalente, acabamento satinado, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessórios
necessários a um perfeito acabamento e funcionamento.

UN 16

141 14.5 Fornecimento e aplicação de porta piaçabas de parede tipo \"JNF\" IN.52.401, ou equivalente, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessórios necessários a um
perfeito acabamento e funcionamento.

UN 16

142 14.6 Fornecimento e aplicação de dispensador de sabão líquido tipo \"JNF\" IN.60.562.T, ou equivalente, acabamento satinado. UN 12
143 14.7 Fornecimento e aplicação de dispensador de toalhas de papel  tipo \"JNF\" IN.60.548.T, ou equivalente, acabamento satinado, incluindo todos os trabalhos, materiais e

acessórios necessários a um perfeito acabamento e funcionamento.
UN 12

144 14.8 Fornecimento e aplicação de cesto de papeis em inox satinado, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessórios necessários a um perfeito acabamento e
funcionamento.

UN 10

145 14.9 Fornecimento e aplicação de secador de mãos automético tipo \"JNF\" refª IN.60.554, ou equivalente, acabamento satinado, incluindo todos os trabalhos, materiais e
acessórios necessários a um perfeito acabamento e funcionamento.

UN 10

146 14.10 Fornecimento e colocação de pictograma em vinil preto aplicado em chapa de aço inox com 1,5mm de espessura, dim. 150mmx150mm, conforme o especificado no
C.T.E e peças desenhadas do projeto.

UN 15

147 14.11 Fornecimento e colocação de pictograma em vinil preto aplicado em chapa de aço inox com 1,5mm de espessura, dim. 300mmx150mm, conforme o especificado no
C.T.E e peças desenhadas do projeto.

UN 20

 15 BETÃO ARMADO E ESTRUTURAS DE CONTENÇÃO
148 15.1 Fornecimento e aplicação de betão da classe C12/15;XC0(Pt);Cl1,00;D25;S3(NPEN206-1),  com 10 cm de espessura mínima na regularização de fundações. m3 77,2
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149 15.2 Fornecimento e aplicação sapatas em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ; transporte,
montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento; fornecimento, colocação, carga e descarga,
desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço  A500 NR , duas demão de emulsão betuminosa do tipo \"imperkote\" ou
equivalente e todos os trabalhos, materiais e execução de acordo com o projecto.

m3 392,3

150 15.3 Fornecimento e aplicação de linteis de fundação em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ;
transporte, montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento  ; fornecimento, colocação, carga e
descarga, desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço  A500 NR , duas demão de emulsão betuminosa do tipo \"imperkote\"
ou equivalente e todos os trabalhos, materiais e execução de acordo com o projecto.

m3 42,48

151 15.4 Fornecimento e aplicação pilares em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ; transporte,
montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento ; fornecimento, colocação, carga e descarga,
desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço  A500 NR , acabamento em betão à vista em elementos em que tal seja
aplicável, duas demão de emulsão betuminosa em zonas enterradas do tipo \"imperkote\" ou equivalente, assim como, todos os trabalhos, materiais e execução de
acordo com o projecto.

m3 71,05

152 15.5 Fornecimento e aplicação muros em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ; transporte,
montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento; fornecimento, colocação, carga e descarga,
desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço  A500 NR , acabamento em betão à vista em elementos em que tal seja
aplicável, duas demão de emulsão betuminosa em zonas enterradas do tipo \"imperkote\" ou equivalente, assim como, todos os trabalhos, materiais e execução de
acordo com o projecto.

m3 480,32

153 15.6 Fornecimento e aplicação vigas em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ; transporte,
montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento  ; fornecimento, colocação, carga e descarga,
desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço  A500 NR ,acabamento em betão à vista em elementos em que tal seja aplicável,
assim como, todos os trabalhos, materiais e execução de acordo com o projecto.

m3 85,28

154 15.7 Fornecimento e aplicação lajes maciças em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ; transporte,
montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento  abaixo de 4.0 m ; fornecimento, colocação, carga e
descarga, desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço A500 NR , acabamento em betão à vista em elementos em que tal seja
aplicável e todos os trabalhos, materiais e execução de acordo com o projecto.

m3 103,8

155 15.8 Fornecimento e aplicação escadas em betão armado normal  cinzento , incluindo fornecimento, colocação, compactação e cura de betão  C35/45 XA1 ; transporte,
montagem, desmontagem, cofragem, óleo descofrante e limpeza de cofragem para  betão a revestir  e escoramento  abaixo de 4.0 m ; fornecimento, colocação, carga e
descarga, desperdícios e empalmes e elementos de montagem de armaduras certificadas em aço A500 NR , e todos os trabalhos, materiais e execução de acordo com o
projecto.

m3 12,7

156 15.9 Fornecimento e execução de pavimento térreo na área de jogo executado com camada de acabamento em betão com endurecedor de superfície com 12cm de
espessura, isolamento térmico com XPS 4cm, membrana de impermeabilização tipo \"polyester 40\" ou equivalente, laje de betão hidrofugado C25/30 (B30) com 20cm,
de espessura incluindo Malhasol AQ38, folha de polietileno de baixa densidade com juntas sobrepostas de 20cm e espessura de 0,35mm, camada de brita com as
espessuras definidas nas peças desenhadas (20cm), camada de rachão com 20cm de espessura, juntas serradas, juntas de betonagem, juntas de isolamento e juntas
de dilatação, geotextil 200g/m2,  solo compactado a 95% do Proctor modificado, geodrenos com 125mm de espessura e respetivas ligações à rede geral de AP, incluindo
todos os materiais e trabalhos necessários a um perfeito funcionamento e drenagem das águas pluviais.

m2 1057,7

157 15.10 Fornecimento e execução de pavimento térreo nas áreas de apoio interiores, executado com laje de betão hidrofugado C25/30 (B30) com 20cm, de espessura incluindo
Malhasol AQ38, folha de polietileno de baixa densidade com juntas sobrepostas de 20cm e espessura de 0,35mm, camada de brita com as espessuras definidas nas
peças desenhadas (20cm), camada de rachão com 20cm de espessura, juntas serradas, juntas de betonagem, juntas de isolamento e juntas de dilatação, geotextil
200g/m2,  solo compactado a 95% do Proctor modificado, geodrenos com 125mm de espessura e respetivas ligações à rede geral de AP, incluindo todos os materiais e
trabalhos necessários a um perfeito funcionamento e drenagem das águas pluviais.

m2 791,3
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158 15.11 Fornecimento e execução de pavimento térreo nas áreas exteriores, executado com laje de betão hidrofugado C25/30 (B30) com 20cm, de espessura incluindo Malhasol
AQ38, folha de polietileno de baixa densidade com juntas sobrepostas de 20cm e espessura de 0,35mm, camada de brita com as espessuras definidas nas peças
desenhadas (20cm), juntas serradas, juntas de betonagem, juntas de isolamento e juntas de dilatação, geotextil 200g/m2,  solo compactado a 95% do Proctor
modificado, incluindo todos os materiais e trabalhos necessários a um perfeito funcionamento.

m2 528,7

159 15.12 Fornecimento e execução de pavimento térreo em rampas exteriores, executado com laje de betão hidrofugado C25/30 (B30) com 20cm, de espessura incluindo
Malhasol AQ38, folha de polietileno de baixa densidade com juntas sobrepostas de 20cm e espessura de 0,35mm, camada de brita com as espessuras definidas nas
peças desenhadas (20cm), juntas serradas, juntas de betonagem, juntas de isolamento e juntas de dilatação, geotextil 200g/m2,  solo compactado a 95% do Proctor
modificado, incluindo todos os materiais e trabalhos necessários a um perfeito funcionamento.

m2 133,8

160 15.13 Fornecimento e execução de pavimento térreo em escadas exteriores, executado com laje de betão hidrofugado C25/30 (B30) com 20cm, de espessura incluindo
Malhasol AQ38, folha de polietileno de baixa densidade com juntas sobrepostas de 20cm e espessura de 0,35mm, camada de brita com as espessuras definidas nas
peças desenhadas (20cm), juntas serradas, juntas de betonagem, juntas de isolamento e juntas de dilatação, geotextil 200g/m2,  solo compactado a 95% do Proctor
modificado, incluindo todos os materiais e trabalhos necessários a um perfeito funcionamento.

m2 10,8

161 15.14 Fornecimento e aplicação de bancadas pré-fabricadas do tipo Spral ou equivalente, incluindo degraus de escada de bancada do tipo Spral ou equivalente em
cumprimento com o diposto no projeto de arquitectura, remates de parmentos verticais da bancada, todas as ligações e materiais necessários a um perfeito acabamento
e a uma perfeita montagem de acordo com os manuais do fabricante e as boas práticas da construção civil.

ml 152

162 15.15 Fornecimento e aplicação de poços de betão ciclópico em toda a área de implantação das sapatas, realizada com betão C20/25 (X0(P); D25; S3; Cl 1,0) fabricado em
central e betonagem desde camião, (60% de volume) e pedras entre 80 e 150 mm de diâmetro (40% de volume), incluindo varões em aço de ligação entre o poço e a
sapata, abertura e aterro de vala/poço assim como todos os trabalhos e materiais. O poço será implantado na cota da zona de solo ZG1 conforme estudo geotécnito.

m3 1

163 15.16 Fornecimento e colocação de lajes préfabricadas em betão preésforçado tipo lajes alveolares P5 - 35 - 50 da Pavinorte, ou equivalente, juntamente com execução de
camada de compressão,  em betão C35/45, incluindo armaduras em aço A500NR, bombagem e assistência onde necessário, regularização nos apoios, escoramento,
equipamento, acessórios e todos os trabalhos inerentes à sua execução, de acordo com os desenhos do projecto

m2 145

 16 ESTRUTURA METÁLICA
164 16.1 Fornecimento e colocação de estrutura metálica composta por perfis do tipo Sinprofile ou equilavente, com aço S355 nos banzos e S275 nas almas com respetivas

ligações, com alma ondulada do tipo Sinprofile ou equivalnete, com o esquema de pintura previsto nas peças escritas e desenhdas, nomeadamente decapagem SA s 1/2
de acordo com a norma ISO 5501-1, primário anticorrusão 80microns, pintura de protecão contra o fog mínima de 90min. (R90), temperatura critica de 500º, acabamento
com em pintura do tipo HEMPTEX ou equivalente com 100microns incluindo cortes, remates, soldaduras, reforços e ligações, parafusaria, chapas, ligações,
contraventamentos, perfis laminados, e todos os demais trabalhos necessários à correta execução da estrutura,  conforme o especificado no CE e peças desenhadas do
projeto e em cumprimento com o dispoto no projeto de SCIE.

kg 41883,2

165 16.2 Fornecimento e colocação de estrutura metálica secundária com perfis enformados a Frio Aço S355 JR, com tratamento de galvanização a quente, com Classe de
Execução 2 (EXCE2) EN 1090-1, do tipo Madremax ou equivalente, com pintura de protecção ao fogo com a resistência R90,  temperatura critica de 500º, incluindo
cortes, remates, soldaduras, reforços e ligações, e todos os demais trabalhos necessários à correta execução da estrutura,  conforme o especificado no CE e peças
desenhadas do projeto.

kg 21724,8

 17 REDE DE ABASTECIMENTO DE ÁGUA
 17.1 Fornecimento e montagem deTubo de polipropileno copolímero random (PP-R), série 2,5, segundo NP EN ISO 15874-2, incluindo selagens corta-fogo de ductos técnicos horizontais

e verticais, em todo o tipo de construções, no Sistema corta-fogo NOVASIT da TRIA, ou equivalente, nas zonas de atravessamento de tubagem entre compartimentos corta fogo,
assim como, abertura de roços, abertura e tapamento de vala bem como cana de areia quando no exterior, e todos os trabalhos necessários á montagem, nas redes de água fria
(inclui juntas tipo lira). (Água Fria)166 17.1.1 Ø 16 mm ml 122,4

167 17.1.2 Ø 20 mm ml 14,9
168 17.1.3 Ø 25 mm ml 42,3
169 17.1.4 Ø 32 mm ml 87,2
170 17.1.5 Ø 40 mm ml 32,8
171 17.1.6 Ø 50 mm ml 8,75
172 17.1.7 Ø 63 mm ml 10,2
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 17.2 Fornecimento e montagem deTubo de polipropileno copolímero random (PP-R), série 2,5, segundo NP EN ISO 15874-2, incluindo, válvulas misturadores com termo-estato, 
selagens corta-fogo de ductos técnicos horizontais e verticais, em todo o tipo de construções, no Sistema corta-fogo NOVASIT da TRIA, ou equivalente, nas zonas de
atravessamento de tubagem entre compartimentos corta fogo, assim como, abertura de roços, abertura e tapamento de vala bem como cana de areia quando no exterior, todos os
maciços de ancoragem necessários e todos os trabalhos necessários á montagem, nas redes de água quente e de retorno (inclui juntas tipo lira e isolamento térmico na rede de
água quente e de retorno, em conquilha de poliuretano. (Água Quente)

173 17.2.1 Ø 16 mm ml 35,8
174 17.2.2 Ø 20 mm ml 3,5
175 17.2.3 Ø 25 mm ml 26,35
176 17.2.4 Ø 32 mm ml 25,8
177 17.2.5 Ø 40 mm ml 4,75

 17.3 Fornecimento e aplicação de manga isolamente incluindo todos os trabalhos e materiais mecessários a um perfeito isolamento e fixação:
178 17.3.1 Manga isolante de espuma elastomérica, de 19 mm de diâmetro interior e 25 mm de espessura, à base de borracha sintética flexível, de estrutura celular fechada. ml 35,8
179 17.3.2 Manga isolante de espuma elastomérica, de 23 mm de diâmetro interior e 25 mm de espessura, à base de borracha sintética flexível, de estrutura celular fechada. ml 3,5
180 17.3.3 Manga isolante de espuma elastomérica, de 26 mm de diâmetro interior e 25 mm de espessura, à base de borracha sintética flexível, de estrutura celular fechada. ml 26,35
181 17.3.4 Manga isolante de espuma elastomérica, de 36 mm de diâmetro interior e 25 mm de espessura, à base de borracha sintética flexível, de estrutura celular fechada. ml 25,8
182 17.3.5 Manga isolante de espuma elastomérica, de 43,5 mm de diâmetro interior e 25 mm de espessura, à base de borracha sintética flexível, de estrutura celular fechada. ml 4,75

 17.4 Fornecimento e montagem de tubagens e todos os acessórios em tubo de polietileno de alta densidade PEAD, incluindo abertura de roços, abertura e tapamento de vala bem como
cana de areia quando no exterior, todos os maciços de ancoragem necessários, e todos os trabalhos necessários á montagem, nas redes de água fria.

183 17.4.1 Ø 50 mm ml 12,1
 17.5 Fornecimento e instalação de válvulas de seccionamento de macho esférico na rede de água fria e quente, na entrada de cada compartimento, incluindo todos os acessórios e

trabalhos necessários ao seu perfeito funcionamento:
184 17.5.1 Ø 20 mm UN 2
185 17.5.2 Ø 25 mm UN 10
186 17.5.3 Ø 32 mm UN 5
187 17.5.4 Ø 40 mm UN 2
188 17.5.5 Ø 63 mm UN 1

 17.6 Fornecimento e assentamento de válvula de esquadria compacta com filtro, incluindo todos os acessórios necessários ao seu perfeito funcionamento na alimentação aos
equipamentos sanitários:

189 17.6.1 Ø 1/2\" UN 74
190 17.7 Fornecimento e montagem de uma bomba de circulação: UP 20-15 N, tipo \"Grundfos\", a instalar no depósito de águas quente previsto e no circuito de retorno de água

quente, incluindo todos os acessórios, juntas e ligações necessárias, nas seguintes
características: Caudal - 0,15l/s , Altura manométrica - 1,00 m.c.a.

UN 1

191 17.8 Fornecimento e execução de contador de acordo com os pormenores indicados nas peças escritas e desenhadas do projeto de abastecimento de água, incluindo todos
os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento.

UN 1

 17.9 Rede de Extinção de Incêndio Armada (RIA)
 17.9.1 Fornecimento e assentamento à vista de tubo de aço galvanizado, com soldadura longitudinal por resistência eléctrica incluindo acessórios em ferro fundido ranhurados, material

auxiliar para montagem da rede e fixação das tubagens, selagens corta-fogo, aplicação de primário antioxidante com poliuretano e acabamento esmalte sintético à cor vermelho
RAL 3000 e todos os trabalhos e acessórios ao seu perfeito funcionamento.

192 17.9.1.1 Ø 2\" ml 76,4
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193 17.9.2 Fornecimento e instalação de carretel de 45 mm (1 1/2\") de superfície, com caixa de 575x505x152 mm, composta de: armário de aço de 1,2 mm de espessura,
acabamento com tinta epóxi cor vermelho RAL 3000 e porta semi-cega com janela de metacrilato de aço de 1,2 mm de espessura, acabamento com tinta epóxi cor
vermelho RAL 3000; carretel metálico giratório basculante 180° permitindo a extracção da mangueira em qualquer direcção, pintado em vermelho epóxi, com alimentação
axial; mangueira semirígida de 30 m de comprimento; agulheta de três posições (fechada, chuveiro e jacto) construída em plástico ABS e válvula de fecho de assento de
45 mm (1 1/2\"), de latão, com manómetro 0-16 bar. Constante de descarga K de 85 (métrico). Segundo NP EN 671-2, incluindo todo o material auxiliar para montagem e
fixação e todos os trabalhos e acessórios necessários ao seu perfeito funcionamento.

UN 3

194 17.9.3 Fornecimento e aplicação de descarga de fundo da rede, com ligação à rede de drenagem das águas pluviais incluindo todos os trabalhos e materiais necessários a um
perfeito escoamento.

UN 1

195 17.9.4 Fornecimento e instalação de marco de incendio, tipo \'somepal\', ou equivalente. Os hidrantes exteriores (marcos de incendio) devem obedecer à norma NP EN
14384:2007. Os marcos deverão possuir três saídas com os diâmetros nominais de 45, 70 e 90 mm e as ligações às saídas deverão estar dotadas de juntas do tipo
STORZ, com os diâmetros nominais de 50, 75 e 110 mm, respetivamente.

UN 1

 18 REDE DE DRENAGEM DAS ÁGUAS RESIDUAIS E PLUVIAIS
 18.1 Rede de Águas Residuais
 18.1.1 Fornecimento e assentamento de tubo de PVC rígido EEC série DIN ou equivalente, em esgotos residuais, com junta autoblocante, incluindo acessorios, em drenagens inteirores

(prumadas, descarga e ventilação), e todos os trabalhos de construção civil, incluindo vala quando necessário na ligação às caixas.
196 18.1.1.1 Ø50 mm ml 122,3
197 18.1.1.2 Ø75 mm ml 48,5
198 18.1.1.3 Ø90 mm ml 63,1
199 18.1.1.4 Ø110 mm ml 145,9
200 18.1.1.5 Ø125 mm ml 14,2
201 18.1.1.6 Ø160 mm ml 60,3

 18.1.2 Fornecimento e assentamento de tubo de compressão em PVC Rigido PN10, em esgotos residuais, incluindo acessorios, e todos os trabalhos de construção civil, incluindo vala
quando necessário na ligação às caixas.

202 18.1.2.1 Ø75 mm ml 25,6
203 18.1.3 Fornecimento e assentamento de caixas de passagem de pavimento, em PVC com tampa cromada roscada. UN 15
204 18.1.4 Fornecimento e execução de caixas de inspecção da rede residual, soleira em betão com caleiras de guiamento e paredes em alvenaria, tudo revestido a argamassa de

cimento e areia fina ao traço 1:2 ficando as superficies muito bem queimadas, tampa hidraulica com acabamentos identicos aos dos pisos, aro e contra-aro em
cantoneira metalizada e vedante tipo compriband ou equivalente com profundidade necessária de acordo com as peças desenhadas e largura igual ou superior a 1,25m,
incluindo abertura e tapamento de vala assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcianamento e acabamento.

UN 17

205 18.1.5 Fornecimento e execução de caixas de descompressão , soleira em betão com caleiras de guiamento e paredes em alvenaria, tudo revestido a argamassa de cimento e
areia fina ao traço 1:2 ficando as superficies muito bem queimadas, tampa hidraulica com acabamentos identicos aos dos pisos, aro e contra-aro em cantoneira
metalizada e vedante tipo compriband ou equivalente com profundidade necessária de acordo com as peças desenhadas e largura igual ou superior a 1,25m, incluindo
abertura e tapamento de vala assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcianamento e acabamento.

UN 1

206 18.1.6 Fornecimento e aplicação de caixa Grupo de Bombagem, do tipo Cuba Ambibox XXL da EFAFLU ou equivalente, com uma altura de aproximadamente 4,0m. Grupo de
bombagem constituído por duas eletrobombas submersíveis, Tubagem de compressão em PVC Rígido ( 75mm PN10), Válvula de retenção para esgotos ( 65 PN10),
Válvula de cunha tipo oval pequena ( 65 PN10), Curva a 90° em ferro fundido com flanges ( 65 PN10), Tê em ferro fundido com flanges ( 65 PN10), Adaptador de flange (
65mm x  75mm PN10), Tubagem de ventilação ( 75 em PVC-U série B), Tubagem de descarga da câmara de válvulas ( 90 em PVC-U série B), Tampa em ferro fundido,
Meia cana rebatível, Degraus em aço revestido a polipropileno, Tubo embebido para passagem dos circuitos de alimentação e comando das bombas, Interruptor de boia
(paragem total do sistema/colocação do sistema em standby), Interruptor de boia (arranque da 1. Bomba), Interruptor de boia (arranque da 2. Bomba), Interruptor de boia
(acionador do alarme), incluindo abertura e tapamento de vala assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcianamento e acabamento.

UN 1

207 18.1.7 Fornecimento e colocação de tampas exteriores e aro em aço galvanizado, classe de resistência D400 UN 12
208 18.1.8 Fornecimento e colocação de tampas interiores e aro em aço galvanizado, para enchimento e acabamento de acordo com o pavimento envolvente, classe de resistência

B125, dimensões (0,5x0,5m).
UN 7
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 18.2 Rede de Águas Pluviais
 18.2.1 Fornecimento e assentamento de tubos de queda em tubagem de PVC-U, segundo a norma EN 1329 certificada, incluindo fixação com abraçadeiras e acessórios, ligações e juntas

elásticas, nos tubos de queda instalados pelo exterior dos armazéns
209 18.2.1.1 Ø 125 mm ml 70,2

 18.2.2 Fornecimento e aplicação de tubagem em PVC rígido, EEC, série DIN ou equivalente, para rede de drenagem de águas pluviais, com junta autoblocante, incluindo acessórios, em
drenagens interiores (prumadas, descarga e ventilação), e todos os trabalhos de construção civil, incluindo abertura e tapamento de vala quando necessário na ligação às caixas.

210 18.2.2.1 Ø 125 mm ml 118,7
211 18.2.2.2 Ø 160 mm ml 16,7
212 18.2.2.3 Ø 200 mm ml 98,3
213 18.2.3 Fornecimento e aplicação de caixa com retenção de areias, pré-fabricada em betão, com tampa em betão, soleira em betão C12/15 e cobertura em betão armado,

C20/25 e A400NR, rebocado interiormente com argamassa hidrófuga de cimento e areia, incluindo abertura de roços, abertura e tapamento de valas e todos os demais
trabalhos complementares e acessórios necessários ao seu bom funcionamento.

UN 6

214 18.2.4 Fornecimento e execução de caixas de inspecção da rede residual, soleira em betão com caleiras de guiamento e paredes em alvenaria, tudo revestido a argamassa de
cimento e areia fina ao traço 1:2 ficando as superficies muito bem queimadas, tampa hidraulica com acabamentos identicos aos dos pisos, aro e contra-aro em
cantoneira metalizada e vedante tipo compriband ou equivalente com profundidade necessária de acordo com as peças desenhadas e largura igual ou superior a 1,25m,
incluindo abertura e tapamento de vala assim como todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcianamento e acabamento.

UN 10

215 18.2.5 Fornecimento e colocação de tampas exteriores e aro em aço galvanizado, classe de resistência D400 UN 10
216 18.2.6 Fornecimento e aplicação de caleira com 30cm de largura, em chapa de zinco quinada, a colocar na cobertura da nave principal e na cobertura do balneários, incluindo

juntas, remates, assim como, todos os tabalhos e materiais mecessários a um perfeito acabamento e funcionamento.
ml 142

217 18.2.7 Fornecimento e execução de caleira em betão com 20cm de largura, a formar valeta na lateral do edificio principal, incluindo, base de apoio em betão, juntas, remates,
assim como, todos os tabalhos e materiais mecessários a um perfeito acabamento e funcionamento.

ml 15,2

218 18.2.8 Fornecimento e colocação de caleira com grelha tipo ACO DRAIN Sistema S200, ou equivalente, fabricada em betão polímero,  com aro embutido em ferro fundido de
7mm com grelha em ferro fundido da classe C250 com sistema de fecho com um único parafuso por grelha, incluindo abertura e fecho de roço e todos os trabalhos e
acessórios necessários ao seu bom funcionamento.

ml 18

219 18.2.9 Fornecimento e colocação de caleira com grelha tipo ACO DRAIN Sistema MD250, ou equivalente, fabricada em betão polímero,  com aro embutido em ferro fundido de
7mm com grelha em ferro fundido da classe D400 com sistema de fecho com um único parafuso por grelha, incluindo abertura e fecho de roço e todos os trabalhos e
acessórios necessários ao seu bom funcionamento.

ml 6,9

220 18.2.10 Fornecimento e execução de trop-plein em tubo de zinco com Ø90mm a colocar na platibanda da cobertura do pavilhão, incluindo juntas, remates, assim como, todos os
tabalhos e materiais mecessários a um perfeito acabamento e funcionamento.

UN 8

 18.2.11 Fornecimento e aplicação de tubo geodreno revestido com goetextil a aplicar sob o pavimento térreo do pavilhão envolto em camada de brita, incluindo ligações às caixas de visita
de acordo com o projeto de águas pluviais, assim como, todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito funcionamento.

221 18.2.11.1 Ø 160 mm ml 425
222 18.2.11.2 Ø 200 mm ml 51,5

 18.2.12 Fornecimento e aplicação de tubo geodreno revestido com goetextil a aplicar em fundações, sapatas de muros de suporte, envolto em camada de brita, camada de gravilha e
geotextil, incluindo ligações às caixas de visita de acordo com os pormenores do projeto de águas pluviais, assim como, todos os trabalhos e materiais necessários a um perfeito
funcionamento.223 18.2.12.1 Ø 200 mm ml 152

 19 AVAC
 19.1 PRODUÇÃO DE ENERGIA TÉRMICA
 19.1.1 PRODUÇÃO DE ÁGUA QUENTE - BOMBA DE CALOR
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224 19.1.1.1 Fornecimento e instalação de Sistema Solar Termodinâmico Bomba de Calor para águas quentes sanitárias de grandes volumes, com 12 painéis solares termodinâmicos
2000mm X 800mm de 8Kg de peso, em alumínio anodizado com acabamento solar-coat, com bloco termodinâmico com 16,58 kW de potência térmica máx., trifásico,
com distribuidor de líquido em cobre, condensador helicoidal gás-água mod.WRK de alta eficiência, depósito termoacumulador de AQS de 1500L em aço inox AISI316L
com isolamento de alta densidade e bocal para condensador WRK e serpentina hidráulica extra.,isolamento, válvulas de corte, válvula de segurança, purgador
automático e manómetro analógico, e restantes acessórios necessários ao correcto funcionamento para produção de água quente, conforme especificações técnicas.
Devem incluir controlo módulo de comunicação via Modbus para ligação da bomba de calor a um sistema externo, nomeadamente a GTC. Deverá incluir o kit de
resistência eléctrica de 9kW, incluindo o controlo. B.C.i+P.S.T.+DAQS2,    . POTÊNCIA: 16.5kW,    . Marca: Energie,    . Modelo: ECO 1500ix12,    . ou marca/modelo
equivalentes

vg 1

 19.1.2 PRODUÇÃO DE ÁGUA QUENTE - CALDEIRAS
225 19.1.2.1 Fornecimento e instalação de caldeiras murais de condensação estanque, a gás, próprias para produção de água quente, devidamente equipada com sistema de

controlo, módulo hidráulico 2 caldeiras em cascata KU 2.16, coletor hidráulico com garrafa de equilíbrio (caudal até 16 m3/h), isolamento em espuma rígida PU, tubos de
ligação flexível à caldeira e válvula antirretorno, circulador, vaso de expansão, válvulas de corte, válvula de segurança, purgador automático e manómetro analógico,
circulador modulante (instalado dentro da caldeira), chaminé equipada com elemento terminal, conduta apenas de expulsão e admissão com acessório directo do próprio
espaço, sensor de temperatura ambiente exterior, equipamento de neutralização de condensados e restantes acessórios necessários ao correcto funcionamento para
produção de água quente, conforme especificações técnicas. Devem incluir controlo módulo de ligação Bus para a comunicação entre os quadros de controlo das
caldeiras, um por caldeira e módulo de comunicação via Modbus (ISR MODBM) para ligação das caldeiras a um sistema externo, nomeadamente a GTC.    Cald. 1 - .
POTÊNCIA: 39kW,    . 39.0kW - 50ºC/30ºC,    . 36.8kW - 80ºC/60ºC,    . Marca: Baxi,    . Modelo: ECOTHERM PLUS WGB 38,    . ou marca/modelo equivalentes.

UN 2

 19.1.3 Condutas/Chaminés das Caldeiras
 Nota Fornecimento e instalação de condutas concêntricas para expulsão dos fumos e admissão de ar em equipamentos com câmara de combustão estanque, do tipo  Jeremias TWIN-PL 

ou equivalente, incluindo suportes, ligações, tubo de drenagem dos condensados com sifão, tomadas de carga para medição dos gases de combustão, conforme especificado e
indicações da Concessionária Local.

226 19.1.3.1 . Ø80/125mm ml 9
 19.1.4 Terminal para Chaminé de Caldeiras
 19.1.4.1 Fornecimento e aplicação de elementos terminais de cobertura (vertical), do tipo  Jeremias TWIN-PL  ou equivalente, incluindo suportes, ligações e impermeabilização da cobertura,

conforme especificado e indicações da Concessionária Local.
227 19.1.4.1.1 . Ø80/125mm UN 2

 19.1.5 Depósito de água quente sanitária - solar
 19.1.5.1 Fornecimento e instalação de depósito de água quente sanitária, cilíndrico, vertical de chão, em aço esmaltado, com serpentina no mesmo material, isolamento térmico da cuba de

poliuretano de 100mm, capa externa em polipropileno de cor branco RAL 9010, serpentina em aço esmaltado ou inox, incluindo purgadores e drenagem, porta de acesso, sonda de
temperatura de imersão, manómetro, válvulas de corte, ligações hidraulicas de entrada de água fria na parte inferior do depósito, válvulas de segurança, resistência eléctrica de
apoio, ânodo de magnésio e demais acessórios necessários ao seu correcto funcionamento, conforme especificações técnicas

228 19.1.5.1.1 . D.AQS.1: Marca Baxi, modelo AS-1000-2E, ou equivalente. UN 1
 19.1.6 Vasos de expansão
 Nota Fornecimento e instalação de vasos de expansão, próprios para a utilização em água potável, água quente a 80ºC, água quente para bomba de calor e sistema solar térmico,

incluindo acessórios e suportes, válvulas de segurança, sifão e drenagem.
229 19.1.6.1 - Vexp.AQS: vaso de expansão de 100 litros no modelo Refix DE, da marca REFLEX, ou equivalente. UN 1
230 19.1.6.2 - Vexp.S: vaso de expansão de 50 litros no modelo S-50, da marca REFLEX, ou equivalente. UN 1
231 19.1.6.3 - Vexp.AQ: vaso de expansão de 50 litros no modelo N-50, da marca REFLEX, ou equivalente. UN 1
232 19.1.6.4 - Vexp.AQ: vaso de expansão de 50 litros no modelo N-25, da marca REFLEX, ou equivalente. UN 1

 19.1.7 Grupos de Bombagem de Produção de Água Aquecida
 Nota Fornecimento e instalação de Bombas de circulação de água equipadas com apoios antivibraticos, e demais acessórios necessários ao seu correcto funcionamento, conforme

especificado nos pontos seguintes e nas  especificações técnicas do caderno de encargos, conforme especificações técnicas do caderno de encargos (CE).
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 Nota Fornecimento e instalação de Bombas centrífugas em linha simples de velocidade Variavel do circuito de produção de água quente, equipada com modulo CIM para interligação
com GTC, com motor de elevada eficiência, válvulas de corte, valvula de retenção, juntas anti-vibráteis, filtro com malha de aço inox, tudo isolado (50mm) e revestido a chapa de
alumínio, para tubagem de 1½\".

233 19.1.7.1 B.BC.1: Caudal: 2 800 l/h,  Altura: 7 m.c.a, Marca: GRUNDFOS, Modelo: Magna 3 25-80, ou marca/modelo equivalentes UN 1
234 19.1.7.2 B.AQS.1/2: Caudal: 3 200 l/h, Altura: 9 m.c.a, Marca: GRUNDFOS, Modelo: Magna 3 25-120, ou marca/modelo equivalentes. UN 2

 19.1.8 TUBAGEM, ISOLAMENTO TÉRMICO E ACABAMENTOS
 19.1.8.1 Fornecimento e instalação de Tubagem em aço galvanizado com ligações em \"press-fitting\", incluindo tratamento da superfície, identificação dos circuitos, acessórios, fixações,

coquilha de borracha esponjosa, pinturas, e trabalhos complementares, conforme especificações técnicas:
 19.1.8.1.1 Fornecimento e instalação de Tubagem isolada e revestida a chapa de aluminio de 0.7mm para área técnica e exterior:
 19.1.8.1.1

.1
Com isolamento de coquilha de borracha esponjosa de 50mm em média:

235 19.1.8.1.1
.1.1

- Ø 1 1/2\" ml 33

236 19.1.8.1.1
.1.2

- Ø 1 1/4\" ml 12

 19.1.8.2 Fornecimento e instalação de Tubagem em polipropileno multicamada (PP-r + PP com fibra + PP-r) adequado para instalações de distribuição de água quente sanitária, suspensa
nas paredes e em tetos, isolada termicamente com coquilhas de borracha esponjosa do tipo \"Kaimann Kaiflex EF\" ou equivalente, revestida a chapa de alumínio com 0,6 mm de
espessura, incluindo acessórios de ligação, derivação, transição, fixação (suporte), de dilatação, mangas de atravessamento de paredes, tampões, purgas, golas corta-fogo,
conforme especificado, com os seguintes diâmetros:

237 19.1.8.2.1 - DN40 ml 6
238 19.1.8.2.2 - DN63 ml 27

 19.1.9 Tratamento químico
 19.1.9.1 Tratamento da água em circuito fechado incluindo: descalcificação, tratamento químico e conjunto antipoluição, conforme especificado nas  especificações técnicas do caderno de

encargos (CE).
239 19.1.9.2 - Como referência para o produto de adição indica-se a marca ENKROTT/Caleffi. CJ 1

 19.1.10 Válvulas e Acessórios Diversos
 Nota Fornecimento e instalação de Válvulas de regulação e equilíbrio associadas à distribuição de água aquecida, e demais acessórios necessários ao seu correto funcionamento,

conforme especificado nos pontos seguintes e nas  especificações técnicas do caderno de encargos (CE). Os acessórios devem ser isolados, nas espessuras indicadas em CE, e
quando no exterior, devem ser protegidos mecanicamente.

 19.1.10.1 Kit de válvulas para interligação hidráulica às aos DAQS,  incluindo manómetros e termómetros.
240 19.1.10.1.

1
Conjunto por depósito com tubagem de Ø1 1/4\" - 2 x válvulas de corte, 1 x válvula 3 vias on/off (incluido na GTC), 2 x válvulas de equilíbrio estática com tomada de
pressão.

UN 2

 19.1.10.2 Kit de válvulas para interligação hidráulica à UTAN,  incluindo manómetros e termómetros.
241 19.1.10.2.

1
Conjunto por bateria com tubagem de Ø1 1/4\" - 2 x válvulas de corte, 1 x válvula 3 vias on/off (incluido na UTAN), 2 x válvulas de equilíbrio estática com tomada de
pressão.

UN 1

 19.1.10.3 Válvulas para interligação hidráulica de consumo de AQS,  incluindo manómetros e termómetros.
242 19.1.10.3.

1
válvulas de corte - DN63 UN 10

243 19.1.10.3.
2

Filtros UN 1

244 19.1.10.3.
3

válvulas anti-retorno - DN63 UN 4

 19.1.10.4 Kit de válvulas para interligação hidráulica às caldeiras,  incluindo manómetros e termómetros.
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245 19.1.14.4.
1

Conjunto com tubagem de Ø1 1/2\" - 3 x válvulas de corte, 1 x válvulas de equilíbrio estática com tomada de pressão, 1x válvula de retenção, 1x contador de energia
térmica, 1x separador de micro-bolhas de ar, modelo SV2 Ø1 1/2\'\' da gama Spirovent Air & Dirt da marca Spirotech, ou equivalente.

UN 1

 19.1.10.5 Valvula de 3 vias Termostática, modelo 6000 legiomix da marca CALLEFI, ou equivalente, incluindo interface LEGIOMIX 6001.
246 19.1.10.5.

1
- DN 65 UN 1

247 19.1.10.6 Manometros com valvulas de fecho, valvulas de segurança, Termometros e purgadores. CJ 1
248 19.1.10.7 Esgoto sifonado para circuito de aquecimento, incluindo válvula de corte, tubagem de ligação à rede de drenagem de águas residuais, sifão, suportes, conforme

especificado.
CJ 1

 19.2 SISTEMA SOLAR DE PRODUÇÃO DE ÁGUA QUENTE SANITÁRIA
 19.2.1 Paineis Solares

249 19.2.1.1 Fornecimento e instalação de Coletores solares térmicos do tipo \"Baxi Sol 200\" ou equivalente, incluindo sistema de suporte em alumínio para instalação com inclinação
diferente da cobertura inclinada, trabalhos de fixação, ligações hidráulicas e ligações elétricas, conforme especificado.

UN 7

 19.2.2 Depósito acumulador
 19.2.2.1 Fornecimento e instalação de Depósito de água quente sanitária, cilíndrico, vertical de chão, em aço esmaltado, isolamento térmico com 80 mm de espessura em poliuretano rígido

injetado em molde (PU livre de CFC e HCFC), uma serpentina em aço inoxidável, incluindo purgadores e drenagem, painel com termometro e indicador dos estados dos ânodos de
magnésio, sonda de temperatura de imersão, manómetro, válvulas de corte, ligações hidraulicas de entrada de água fria na parte inferior do depósito e demais acessórios
necessários ao seu correcto funcionamento, conforme especificações técnicas.

250 19.2.2.1.1 - DAQS2 - Baxi, mod. AS - 1000 - 2E, ou equivalente. UN 1
 19.2.3 Grupo de circulação e controlador solar
 19.2.3.1 Fornecimento e instalação de Grupo de circulação, campo de temperatura do fluído de -10 a 130 ºC, incluindo bomba de circulação, manómetro, duas válvulas de carga/descarga,

regulador de caudal com caudal metro, purgador de ar, termómetro de ida e de retorno, duas válvulas de retenção, isolamento térmico em borracha pré-formada, ligações
hidráulicas e ligações elétricas, conforme especificado. Controlo solar para instalações solares, com entrada para 2 sondas de temperatura e uma saída para comando on/off da
bomba.251 19.2.3.1.1 - CS - Baxi, mod. SH14 + CS2, ou equivalente. UN 1

 19.2.4 Tubagem para Sistema Solar
 19.2.4.1 Fornecimento e instalação de Tubagem de cobre de soldar, incluindo tratamento da superfície, identificação dos circuitos, acessórios, fixações, coquilha de borracha esponjosa,

pinturas, trabalhos complementares, conforme especificações técnicas.
 19.2.4.1.1 Com isolamento de coquilha de borracha esponjosa de 50mm e revestimento em chapa de alumínio para circulação na zona técnica e exterior:

252 19.2.4.1.1
.1

- DN 28 ml 39

253 19.2.5 Acessórios para tubagem para Sistema Solar - DN28 - 2x válvulas de corte, 2x termómetro, 2 x purgadores de ar, 1 x separador de ar solar. CJ 1
254 19.2.6 Acessórios para enchimento do Sistema Solar - Termofluído (com 25% de glicol),  Enchimento e esgoto, Esgoto sifonado para circuito primário/solar, incluindo válvula de

corte, tubagem de ligação à rede de drenagem de águas residuais, sifão, suportes, conforme especificado.
CJ 1

 19.3 SISTEMA DE TRATAMENTO DE AR E VENTILAÇÃO
 19.3.1 Sistemas de Tratamento de Ar Novo
 19.3.1.1 Unidades de Tratamento de Ar Novo - UTANs
 19.3.1.1.1 Fornecimento e instalação de Unidades de tratamento de ar de duplo deck para instalação no exterior, de construção enforme especificações técnicas do caderno de encargos

(CE), equipadas com secção de admissão de Ar Novo - registo AN, secções de filtragem, secções de aquecimento, secções de ventilação para insuflação e extração de ar, secções
de atenuação na insuflação e na extração, recuperador de placas com fluxos cruzados, secção de rejeição de ar - registo RA, e acessórios, tudo conforme especificações técnicas
do CE. As unidades serão equipadas com quandro eléctrico e de comando e controlo, com ligação à GTC via Modbus.

255 19.3.1.1.1
.1

- UTAN: Caudal in/ex: 5500 m3/h @ 200Pa / 5850 m3/h @ 150Pa, 37kW - 80ºC/60ºC, Marca: EVAC, Modelo: UTA-RP 30D plus 50, Recuperação: 73%, ou
marca/modelo equivalentes.

UN 1

 19.4 SISTEMA DE VENTILAÇÃO
 19.4.1 Ventiladores insuflação / extração
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 19.4.1.1 Ventiladores em Caixa
 Nota Fornecimento e instalação de Ventiladores centrífugos para interligação a condutas. incluindo base de suporte, amortecedores de vibrações, fixações, rede de proteção e bico de

pato,  proteção térmica, interligações elétricas,  regulador 0-10 para ajuste de caudal, interruptor de corte local, pressostatos diferencial de ar e todos os trabalhos complementares
e acessórios necessários ao correto funcionamento, regulação e controlo, conforme especificações técnicas indicadas em CE. Devem incluir sinalização de funcionamento, avaria e
filtro colmatado no caso dos de insuflação de ar.

256 19.4.1.1.1 -Ve1.IS.1: Ventilador de extração marca France-Air mod. modulys ECM 800, ou equivalente. 750m³/h@200Pa. UN 1
257 19.4.1.1.2 -Vi1.G1: Ventilador de insuflação com caixa de filtros G4+M5, marca France-Air mod. modulys ECM 1000 REG + G4+M5, ou equivalente. 9000m³/h@200Pa. UN 2

 19.5 REDE DE CONDUTAS E ACESSÓRIOS DIVERSOS
 19.5.1 Condutas
 19.5.1.1 Fornecimento e instalação de Redes de condutas em chapa de aço galvanizado, conforme especificações indicadas em CE, incluindo isolamento, revestimento, pintura, suportes e

portas de Visita, conforme CE. Quando à vista, devem ser pintadas a cor a definir pela arquitetura/fiscaliz ação e dono de obra, a confirmar no projecto de arquitectura. Devem ainda
incluir nas zonas de atravessamento de tubagem entre compartimentos corta fogo selagens corta-fogo de ductos técnicos horizontais e verticais, em todo o tipo de construções, no
Sistema corta-fogo NOVASIT da TRIA, ou equivalente, assim como, retoques na galvanização, acessórios, suportes, curvas, tês, derivações, deflectores, conforme especificado,
com os seguintes diâmetros. 19.5.1.1.1 Condutas Circulares sem isolamento - no interior.

 19.5.1.1.1
.1

- em chapa

258 19.5.1.1.1
.1.1

- Ø125 ml 6

259 19.5.1.1.1
.1.2

- Ø160 ml 69

260 19.5.1.1.1
.1.3

- Ø200 ml 33

261 19.5.1.1.1
.1.4

- Ø250 ml 36

262 19.5.1.1.1
.1.5

- Ø300 ml 44

263 19.5.1.1.1
.1.6

- Ø350 ml 6

264 19.5.1.1.1
.1.7

- Ø400 ml 12

265 19.5.1.1.1
.1.8

- Ø450 ml 27

266 19.5.1.1.1
.1.9

- Ø500 ml 3

267 19.5.1.1.1
.1.10

- Ø560 ml 12

268 19.5.1.1.1
.1.11

- Ø630 ml 9

 19.5.1.1.1
.2

- em chapa isoladas e revestidas a chapa de aluminio de 0.7mm de espessura - no exterior.

269 19.5.1.1.1
.2.1

- Ø250 ml 21
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270 19.5.1.1.1
.2.2

- Ø300 ml 18

271 19.5.1.1.1
.2.3

- Ø400 ml 9

272 19.5.1.1.1
.2.4

- Ø450 ml 3

273 19.5.1.1.1
.2.5

- Ø500 ml 9

274 19.5.1.1.1
.2.6

- Ø630 ml 18

275 19.5.1.1.1
.3

Condutas Circulares Flexíveis CJ 1

 19.5.2 Registos de Regulação de Caudal
 19.5.2.1 Fornecimento e montagem de registo de regulação de caudal, e respetivos acessórios de montagem, conforme especificações técnicas indicadas em CE.

276 19.5.2.1.1 R.1 - Regulador de caudal de ar constante em plástico KCRK Ø250, da marca Koolair, ou equivalente. UN 2
277 19.5.2.1.2 R.2 - Regulador de caudal de ar constante em plástico KCRK Ø300, da marca Koolair, ou equivalente. UN 4

 19.6 DIFUSORES, GRELHAS E BOCAS DE EXTRAÇÃO/INSUFLAÇÃO
 19.6.1 Fornecimento e montagem de Grelhas para extracção de ar, ou insuflação de ar, incluindo acessórios plenos, ligação de conduta flexivel e acessórios de ligação/montagem,

conforme especificações técnicas. Devem integrar registo de regulação de caudal.
278 19.6.1.1 - Ge.1: Grelha 20SH O ( registo) com MM ( aro de montagem) pré-lacado branco de 250 x 150, da marca Koolair ou equivalente. UN 6
279 19.6.1.2 - Gi.1: Grelha 20DH O ( registo) com MM ( aro de montagem) pré-lacado branco de 250 x 150, da marca Koolair ou equivalente. UN 2
280 19.6.1.3 - Gli.G1: Grelha linear de insuflação 31-1-SPORT (com deflexão interior) com MM (aro de montagem) lacada a cor a definir 1000x300, da marca Koolair ou equivalente. UN 9

 19.6.2 Fornecimento e instalação de Difusores para inserir em pleno, incluindo acessórios de ligação/montagem, conforme especificações técnicas. Devem integrar registo de regulação
de caudal.281 19.6.2.1 - Di.1: Difusor 50-FR-4+PLI-225x225 com pleno desmontável pintado RAL-a definir, da marca Koolair ou equivalente. UN 15

 19.6.3 Fornecimento e montagem de Grelhas de instalação no exterior, incluindo acessórios de ligação/montagem, conforme especificações técnicas. Devem integrar pleno de entrada de
ar, de acordo com peças desenhadas. O pleno deve permitir ligação a drenagem, controlando assim as infiltrações que possam ocorrer pela grelha.

282 19.6.3.1 - Gext.EXP1: Grelhas exteriores 210-TA com furação + rede anti-pássaros pintado RAL-9010 de 600 x 350, da marca Koolair ou equivalente. UN 1
283 19.6.3.2 - Gext.ADM1: Grelhas exteriores 210-TA com furação + rede anti-pássaros pintado RAL-9010 de 1500 x 1200, da marca Koolair ou equivalente. UN 2
284 19.6.3.3 - Gext.ADM2: Grelhas exteriores 210-TA com furação + rede anti-pássaros pintado RAL-9010 de 2000 x 650, da marca Koolair ou equivalente. UN 1

 19.6.4 Bocas de extracção de ar incluindo acessórios de ligação/montagem (serralharia).
285 19.6.4.1 - Be.1: Válvulas de extração GPD-012 diâm. 160 pintado RAL-branco, da marca Koolair ou equivalente. UN 48

 19.6.5 Grelhas de porta, incluindo aro de montagem, grelha conforme especificações técnicas.
286 19.6.5.1 - Gp.1: Grelha 24-S1 pintado RAL-9010 500 x 400, da marca Koolair ou equivalente. UN 16

 19.7 EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIOS
 19.7.1 Selagem de Aberturas

287 19.7.1.1 Selagens corta-fogo de ductos técnicos horizontais e verticais, em todo o tipo de construções, no Sistema corta-fogo NOVASIT da TRIA, ou equivalente CJ 1
 19.7.2 Clarabóias de desenfumagem
 19.7.2.1 Fornecimento e instalação de Claraboias de desenfumagem, incluindo controlo por atuador elétrico (24 V / 230 V), abas de fixação, revestimento em vidro duplo, painel de controlo

e comando, botoneira no acesso à escada, interligações elétricas e de comando, e bateria de alimentação elétrica.
288 19.7.2.1.1 - CL.1: Clababoia de desenfumagem marca PETA mod. PETA.EURA.M.LB - 1200x1380, ou equivalente. UN 2

 19.8 EQUIPAMENTOS E INSTALAÇÕES ELÉTRICAS
 19.8.1 Quadros Elétricos
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 19.8.1.1 Fornecimento e montagem do quadro elétrico de alimentação, comando e proteção, estabilizadores de tensão, classe II de isolamento, controladores, relógios programáveis dos
diversos equipamentos a controlar, incluindo todos os acessórios necessários ao seu correto funcionamento e desempenho, conforme especificações técnicas.

289 19.8.1.1.1 - QE.AVAC UN 1
 19.8.2 Interligações Elétricas
 19.8.2.1 Rede elétrica de comando e controlo dos equipamentos desde os quadros elétricos aos respetivos equipamentos AVAC e restantes conforme lista de pontos, conforme

especificações técnicas. 19.8.2.1.1 - QE.AVAC.CT
290 19.8.2.1.1

.1
XG(zh)3G2.5 ml 190

291 19.8.2.1.1
.2

XG(zh)5G2.5 ml 12

292 19.8.2.1.1
.3

XG(zh)5G4 ml 90

293 19.8.2.1.1
.4

XG(zh)5G6 ml 12

 19.8.3 Fornecimento e montagem de caminhos de cabos, em esteira metálica em chapa de aço galvanizado e dispositivos de fixação e apoio, conforme especificado, incluindo
protecção/tampa para intempérie no exterior e pintadas a preto no interior.

294 19.8.3.1 .100x35 ml 200
 19.9 SISTEMA DE CONTROLO - GTC
 19.9.1 Equipamentos de Comunicação

295 19.9.1.1 Software/programa com Licença para acesso via web, para acesso via PC CJ 1
296 19.9.1.2 Routers TCP-IP / LonTalk (TP/FT-10 a 78 kbps) para integração do Sistema na rede de dados do edifício. UN 1
297 19.9.1.3 Terminadores UN 1
298 19.9.1.4 Gateway TAC Xenta 913 para integração ModBus UN 1
299 19.9.1.5 Engenharia, incluindo: Parametrização de todos os equipamentos de comunicação,  endereçamento de todos os controladores e cartas de entradas e saídas, atribuição

dos endereços IP para integração dos Routers na rede de dados do edifício.
vg 1

 19.10 Posto de supervisão e controlo, constituído por:
300 19.10.1 Painel tatil para integrar na porta do QE CJ 1
301 19.10.2 Software de Gestão Técnica CJ 1
302 19.10.3 Montagem dos equipamentos e instalação do software CJ 1
303 19.10.4 Engenharia / Programa de aplicação, incluindo: Desenvolvimento e parametrização das telas gráficas necessárias, por forma a apresentar todos os pontos físicos do

sistema e os pontos de controlo relevantes, Desenvolvimento e parametrização das telas gráficas necessárias por forma a apresentar todos os pontos dos sistemas a
integrar, Elaboração de rotinas para impressão de históricos e relatórios diversos, Quadros de gestão incluindo caixa metálica com porta, controladores (unidades DDC) 
respectivos módulos de entradas e saídas, com a configuração de acordo com a Lista de Pontos - TAC Xenta 300 / 400, disjuntores 6A de corte neutro, transformadores
230/24 Viac, fusivel e porta fusivel de proteção, UPS, bornes duplos de ligação. Está incluído montagem de equipamentos, fixação, interligações de alimentação e
comando.

CJ 1

 Nota A electrificação dos quadros de gestão técnica será executada a fio flexivel de 0.75 mm2 de secção, usando calhas passa cabo por forma a garantir 30% de espaço de reserva.
304 19.11 . QE.AVAC CJ 1
305 19.12 Engenharia / Programas de aplicação, incluindo: Confirmação do número e tipo de pontos de cada quadro de gestão, desenho do quadro e elaboração da respectiva lista

de pontos / ligações, elaboração das listas de ligações de cabos, com base nas informações recolhidas juntos dos restantes instaladores (réguas de bornes dos quadros
eléctricos, dos quadros de AVAC, equipamento de campo, quadros de iluminação, etc.) e desenvolvimento dos algoritmos de controlo e programação dos controladores.

CJ 1

 19.13 Equipamento de Campo (  de acordo com lista de pontos)
306 19.13.1 Pressostato diferencial para ar SPD910-500 UN 5
307 19.13.2 Pressostato diferencial para água SPP920 UN 1

Alameda Teixeira de Pascoaes


Telef. 255420200 / Fax. 255420201
www.cm-amarante.pt Página 21 de 29



Município de Amarante
Procedimento CP/16/2022

308 19.13.3 Sensor de temperatura e humidade para exterior - SHO100-T UN 1
309 19.13.4 Sensor Temperatura imersão STP100-400 + baínha INOX UN 2
310 19.13.5 Analisador de Energia com comunicação modbus A9MEM3250 + TI\'s (ver calibres) UN 5
311 19.13.6 Sensor Temperatura imersão STP100-50 + baínha INOX UN 5
312 19.13.7 Válvula de 3 vias DN32 MZX4551 + Actuador  AVUE3304 UN 2
313 19.13.8 contador de gás: G-6 ITRON / GEOTERME AUTOMAÇÃO UN 1
314 19.13.9 detetor de gás: DURTEX HC, incluindo sinal sonoro, sinal luminoso e acessórios necessários ao seu correto funcionamento. UN 1
315 19.13.10 Contador Entalpia KDH35F  + módulo de comunicação BacNet KABACN UN 1
316 19.13.11 Contador Entalpia KDH20R  + módulo de comunicação BacNet KABACN UN 3
317 19.13.12 Contador Entalpia KDH05F  + módulo de comunicação BacNet KABACN UN 1
318 19.13.13 Contador Entalpia KDH05R  + módulo de comunicação BacNet KABACN UN 3
319 19.13.14 Contador Entalpia KDC10F  + módulo de comunicação BacNet KABACN UN 1
320 19.13.15 Cabo de interligação, a instalar em caminhos de cabo ou tubos existentes, entre os Quadros de Gestão e os Quadros Eléctricos das restantes empreitadas, e de ligação

aos equipamentos de campo, incluindo Calha técnica (100x60), à cor do tecto, se à vista no interior e protecção aos UV quando no exterior, de dimensão:
CJ 1

321 19.13.16 Formação, sob o ponto de vista da utilização e exploração do sistema,  de 2 delegados do dono de obra. CJ 1
322 19.13.17 Telas finais e Documentação Técnica de todos os equipamentos instalados. CJ 1

 19.14 TRABALHOS ACESSÓRIOS E COMPLEMENTARES
323 19.14.1 Arranque e ensaios dos sistemas de sistemas de Aquecimento e Arrefecimento ambiente -  sistemas de Ventilação - UTANs e Vis/Ves, incluindo equilibrio de redes de

condutas, grelhas/difusores e registos de regulação de caudal de ar, arrenque dos grupos de circulação de água com equilibrios das redes hidraulicas e demais
equipamentos/sistemas incluidos nesta empreitada.

vg 1

324 19.14.2 Arranque e ensaios dos sistemas de sistemas de climatização autonomos do tipo split, e demais equipamentos/sistemas incluidos nesta empreitada. vg 1
325 19.14.3 Arranque e ensaios dos sistemas de Ventilação de emergência - ventiladores de desenfumagem, ventiladores de pressurização, ventiladores de impulso, incluindo

equilibrio de pressões e de caudais de ar e demais equipamentos/sistemas incluidos nesta empreitada.
vg 1

326 19.15 RECEPÇÃO DA OBRA E GARANTIA,  incluindo respectivo plano de manutenção preventiva e todos os trabalhos de apoio técnico, execução dos ensaios preconizados
no projecto, execução e fornecimento de telas finais, apoio técnico, apoio na compatibilização entre empreitadas, manual de instruções de funcionamento da instalação e
respectiva garantia.

vg 1

 20 INSTALAÇÕES, EQUIPAMENTOS E SISTEMAS ELÉCTRICOS DE COMUNICAÇÃO E SEGURANÇA
 20.1 Instalação Elétrica de Iluminação
 20.1.1 Fornecimento e montagem, incluindo abertura de roços ou colocação sobre braçadeiras, incluindo as respectivas braçadeiras, de tubagem do tipo VD LH, nos diâmetros indicados:

327 20.1.1.1 Ø20 ml 815
328 20.1.1.2 Ø25 ml 541
329 20.1.1.3 Ø32 ml 338
330 20.1.1.4 Ø40 ml 211

 20.1.2 Fornecimento e montagem enfiados em tubo ou colocados em esteira metálica, de cabos tipo:
331 20.1.2.1 XZ1 (frt, zh) 2x1,5 mm2 ml 19
332 20.1.2.2 XZ1 (frt, zh) 3x1,5 mm2 ml 105,5
333 20.1.2.3 XZ1 (frt, zh) 3G1,5 mm2 ml 731
334 20.1.2.4 XZ1 (frt, zh) 4G1,5 mm2 ml 15,5
335 20.1.2.5 XZ1 (frt, zh) 5G1,5 mm2 ml 565,5
336 20.1.2.6 XZ1 (frt, zh) 5G2,5 mm2 ml 301
337 20.1.2.7 XZ1 (frt, zh) 3G6 mm2 ml 524,5
338 20.1.2.8 XZ1 (frt, zh) 4G6 mm2 ml 148,5
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339 20.1.2.9 ÖLFLEX® CLASSIC 130 H 12x0,75 mm2
(cabo dimensionado as PD com 11 a 12 condutores)

ml 49

 20.1.3 Fornecimento e montagem de caixas de derivação em material termoplástico do tipo I2, equipadas com tampa, boquilhas e respectivos ligadores de compressão:
340 20.1.3.1 Normais embeber UN 70
341 20.1.3.2 Estanques salientes UN 120

 20.1.4 Fornecimento e montagem de caixas de aparelhagem, equipadas com boquilhas e respectivos ligadores de compressão, caso necessário, para aplicação embebida:
342 20.1.4.1 Simples UN 4

 20.1.5 Fornecimento e montagem de aparelhagem, tipo \"Logus 90\" da \"EFAPEL\", incluindo fixações, suporte , quadro e demais acessórios, de embeber:
343 20.1.5.1 Interruptor simples UN 3
344 20.1.5.2 Comutador de lustre UN 1
345 20.1.5.3 Interrutor de chave UN 1

 20.1.6 Fornecimento e montagem de aparelhagem, tipo \"Estanque 48\" da \"Efapel\", incluíndo fixações, caixa de aplicação saliente e demais acessórios:
346 20.1.6.1 Interruptor simples UN 8

 20.1.7 Fornecimento e montagem de detetores de movimento, presença da Esylux, incluindo todos os acessórios:
347 20.1.7.1 Detetor de Presença de parede 180° (PD 180i/R) montagem saliente + painel IP44 UN 4
348 20.1.7.2 Detetor de Presença de tecto 360° (PD-C360i/8, IP65, branco), montagem saliente aprox. Ø 8m, controlável à distância UN 32

 20.1.8 Fornecimento e montagem de células crepusculares da Easylux, ou equivalente, incluindo caixa de encastramento e demais acessósrios de montagem:
349 20.1.8.1 CDSi-A/N16AX - Para montagem no exterior UN 1

 20.1.9 Fornecimento, electrificação e montagem, devidamente equipado e ligado, incluindo a estrutura e todo o equipamento, do quadro de comando de iluminação, com:
350 20.1.9.1 20 botões de comando luminosos com sinalização e espaço de reserva para mais 6 UN 1

 20.1.10 Fornecimento e montagem, incluindo todos os acessórios, de armaduras dos seguintes tipos, ou equivalente:
351 20.1.10.1 Tipo 1 UN 18
352 20.1.10.2 Tipo 2 UN 9
353 20.1.10.3 Tipo 3 UN 13
354 20.1.10.4 Tipo 4 UN 7
355 20.1.10.5 Tipo 5 UN 3
356 20.1.10.6 Tipo 6 UN 14
357 20.1.10.7 Tipo 7 UN 61
358 20.1.10.8 Tipo 8 UN 8
359 20.1.10.9 Tipo 9 UN 20
360 20.1.10.1

0
Tipo 10 UN 8

361 20.1.10.1
1

Tipo 11 UN 36

362 20.1.10.1
2

Tipo 12 UN 2

363 20.1.10.1
3

Tipo 13 UN 6

364 20.1.10.1
4

Tipo 14 UN 9

365 20.1.10.1
5

Tipo 15 UN 3
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366 20.1.10.1
6

Tipo 16 UN 4

367 20.1.10.1
7

Tipo 17 UN 2

368 20.1.10.1
8

Tipo 18 UN 5

 20.2 Instalação Elétrica de Tomadas e Equipamentos
 20.2.1 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços ou valas, de tubagem PEAD 6 Kg/cm2, nos diâmetros indicados:

369 20.2.1.1 Ø32 ml 42,5
 20.2.2 Fornecimento e montagem, incluindo abertura de roços ou colocação sobre braçadeiras, incluindo as respectivas braçadeiras, de tubagem do tipo VD LH, nos diâmetros indicados:

370 20.2.2.1 Ø25 ml 910
371 20.2.2.2 Ø32 ml 91
372 20.2.2.3 Ø40 ml 9
373 20.2.2.4 Ø63 ml 9

 20.2.3 Fornecimento e montagem enfiados em tubo ou colocados em esteira metálica, de cabos tipo:
374 20.2.3.1 XZ1 (frt, zh) 3G2,5 mm2 ml 942
375 20.2.3.2 XZ1 (frt, zh) 3G4 mm2 ml 36
376 20.2.3.3 XZ1 (frt, zh) 5G2,5 mm2 ml 103,5
377 20.2.3.4 XZ1 (frt, zh) 5G4 mm2 ml 9,5
378 20.2.3.5 XZ1 (frt, zh) 5G16 mm2 ml 9

 20.2.4 Fornecimento e montagem de caixas de derivação em material termoplástico do tipo I2, equipadas com tampa, boquilhas e respectivos ligadores de compressão:
379 20.2.4.1 Normais embeber UN 11
380 20.2.4.2 Estanques salientes UN 7

 20.2.5 Fornecimento e montagem de caixas de aparelhagem, equipadas com boquilhas e respectivos ligadores de compressão, caso necessário, para aplicação embebida:
381 20.2.5.1 Fundas UN 46

 20.2.6 Fornecimento e montagem de aparelhagem, tipo \"Logus 90\" da \"EFAPEL\", incluindo fixações, suporte , quadro e demais acessórios, de embeber:
382 20.2.6.1 Tomada schuko com alvéolos protegidos, de cor branca UN 46
383 20.2.6.2 Tomada schuko com alvéolos protegidos, em calha técnica UN 4

 20.2.7 Fornecimento e montagem de aparelhagem, tipo \"Estanque 48\" da EFAPEL, incluindo fixações, caixa de aplicação saliente e demais acessórios:
384 20.2.7.1 Tomada schuko com alvéolos protegidos UN 26

 20.2.8 Fornecimento e montagem de aparelhagem, do tipo \"serie 66/67IB\" da Gewiss, ou equivalente, Saliente, incluíndo fixações e demais acessórios:
385 20.2.8.1 Tomada trifásica de 16 A, 3P+N+T UN 3

 20.3 Instalação Elétrica de Alimentadores
 20.3.1 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços ou valas, de tubagem PEAD 6 Kg/cm2, nos diâmetros indicados:

386 20.3.1.1 Ø63 ml 48
387 20.3.1.2 Ø110 ml 10

 20.3.2 Fornecimento e montagem, incluindo abertura de roços ou colocação sobre braçadeiras, incluindo as respectivas braçadeiras, de tubagem do tipo VD LH, nos diâmetros indicados:
388 20.3.2.1 Ø20 (resistente ao fogo) ml 63,5
389 20.3.2.2 Ø75 ml 14

 20.3.3 Fornecimento e montagem enfiados em tubo ou colocados em esteira metálica, de cabos tipo:
390 20.3.3.1 XZ1 (frs, zh) 4x1,5 mm2 ml 66,5
391 20.3.3.2 XZ1 (frt, zh) 5G16 mm2 ml 48
392 20.3.3.3 XZ1 (frt, zh) 5G25 mm2 ml 14
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393 20.3.3.4 XZ1 (frt, zh) 1x25 mm2 ml 40
394 20.3.4 Fornecimento e montagem de caixas de derivação resistentes ao fogo, do tipo I2, para aplicação saliente, equipadas com tampa, boquilhas e respectivos ligadores de

compressão, para derivações do circuito de botoneiras de corte geral de emergência:
UN 1

 20.3.5 Fornecimento e montagem de botoneiras de corte geral de emergência com protecção frontal da cor vermelha, para  corte geral de energia, incluindo fixações e placas
sinalizadoras:395 20.3.5.1 De embeber, incluindo caixa de encastramento UN 2

 20.3.6 Fornecimento, electrificação e montagem, devidamente equipado de acordo com o esquema anexo, incluindo a estrutura e todo o equipamento, do quadro:
396 20.3.6.1 Quadro de Entrada - Q.E. UN 1
397 20.3.6.2 Quadro Parcial 1 - Q.P.1 UN 1
398 20.3.6.3 Quadro Parcial 2 - Q.P.2 UN 1
399 20.3.7 Fornecimento e montagem, incluindo todos os acessórios, de grupo de contagem BTE devidamento homolgado, portinhola P400, devidamente equipada, incluindo os

respetivos fusíveis APC de 100A:
UN 1

 20.4 Infraestruturas
400 20.4.1 Abrir vala com largura aproximada de 0,50 metros e 1,00 metros de profundidade, colocar meias terras, sinalizar os cabos com fita, aterrar com consolidação de terras e

remover sobrantes, em terreno normal:
ml 105

 20.4.2 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços ou valas, de tubagem PEAD 6 Kg/cm2, nos diâmetros indicados:
401 20.4.2.1 Ø110 ml 305
402 20.4.2.2 Ø125 ml 321,5

 20.4.3 Fornecimento e montagem, incluindo tampa e demais acessórios, de caixa de visita de acordo com o promenor anexo:
403 20.4.3.1 Caixa de visita de Baixa Tensão - CVBT UN 3
404 20.4.4 Fornecimento e montagem, incluindo suportes, uniões e demais acessórios, de Calha PVC da Obo Bettermann ou equivalente de dimensões 53x130mm, com dois

compartimentos, colocada na estrutura da receção.
ml 4,1

 20.4.5 Fornecimento e montagem, incluíndo suportes, uniões e demais acessórios, de esteira metálica da Obo Bettermann, ou equivalente, do tipo MKS,com dimensões:
405 20.4.5.1 60x100mm ml 143
406 20.4.5.2 60x200mm ml 42,5

 20.6 Sinalização
 20.6.1 Fornecimento e montagem, incluindo abertura de roços ou colocação sobre braçadeiras, incluindo as respectivas braçadeiras, de tubagem do tipo VD LH, nos diâmetros indicados:

407 20.6.1.1 Ø25 ml 121
 20.6.2 Fornecimento e montagem enfiados em tubo ou colocados em esteira metálica, de cabos tipo:

408 20.6.2.1 XZ1 (frt, zh) 2x2,5 mm2 ml 18
409 20.6.2.2 XZ1 (frt, zh) 3x2,5 mm2 ml 63,5
410 20.6.2.3 XZ1 (frt, zh) 4x2,5 mm2 ml 37,5
411 20.6.2.4 XZ1 (frt, zh) 3G2,5 mm2 ml 9

 20.6.3 Fornecimento e montagem de caixas de derivação em material termoplástico do tipo I2, equipadas com tampa, boquilhas e respectivos ligadores de compressão:
412 20.6.3.1 Normais embeber UN 10
413 20.6.4 Fornecimento e montagem do sistema de sinalização e chamada da Ermax ou equivalente, incluindo transformador de alimentação, botão de pressão por cordão e caixa

de embeber, sinalizador de wc, botão de pressão para reset e caixa de embeber, cordão aplicado no perímetro do WC, conforme desenhos anexos e todos os acessórios
e elementos necessários ao seu bom funcionamento:

UN 4

414 20.6.4.1 Sinalizador ótico-acústico UN 2
415 20.6.4.2 Quadro de alvos de desarme individual para 4 pontos de chamada, incluindo todos os acessórios UN 1

 20.7 Diversos
416 20.7.1 Teste de todos os sistemas e instalações presentes neste edifício de acordo com as respetivas normas em vigor: UN 1
417 20.7.2 Fornecimento de toda a informação das alterações ao projeto elétrico efetuadas em obra, pelo instalador, por forma a elaboração das telas finais, para realização da

vistoria.
UN 1
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 21 INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICAÇÕES
418 21.1 Abrir vala com largura aproximada de 0,50 metros e 0,80 metros de profundidade, colocar meias terras, sinalizar os cabos com fita, aterrar com consolidação de terras e

remover sobrantes, em terreno normal:
ml 24,5

419 21.2 Execução de caixas de visita do tipo CVM,  com dimensões minimas de 300x300x400mm, com tampa para telecomunicações UN 1
420 21.3 Execução de caixas de visita do tipo CVR1,  com tampa, para telecomunicações, conforme pormenor anexo: UN 1

 21.1.4 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços ou valas, de tubagem do tipo PE 6 Kg/cm2, nos diâmetros indicados:
421 21.1.4.1 Ø40 ml 20
422 21.1.4.2 Ø110 ml 69

 21.1.5 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços, de tubagem do tipo VD, nos diâmetros indicados:
423 21.1.5.1 Ø20 ml 5
424 21.1.5.2 Ø25 ml 248,5
425 21.1.5.3 Ø32 ml 21
426 21.1.5.4 Ø40 ml 16,5
427 21.1.5.5 Ø50 ml 11

 21.1.6 Fornecimento e montagem, incluindo suportes, uniões e demais acessórios, de esteira metálica do tipo MKS, da OBOBETTERMANN, com dimensões:
428 21.1.6.1 60x100mm ml 202,5

 21.1.7 Fornecimento e montagem, enfiados em tubo VD ou colocado em caminho de cabos, de cabos de categoria 6, tipo:
429 21.1.7.1 UTP LSFH 4x2x0,5 mm2 para interior ml 1061,5

 21.1.8 Fornecimento e montagem, enfiados em tubo VD ou colocado em caminho de cabos, de cabos coaxiais  da Televês, ou equivalente:
430 21.1.8.1 Ref.: 215101 da Televês ou equivalente ml 10

 21.1.9 Fornecimento e montagem, enfiados em tubo VD de chicotes de cabo duplo (com duas fibras) SC/APC monomodo 9/125  m, pré-conectorizado, da TELEFLEX ou equivalente, com:
431 21.1.9.1 10 metros UN 1

 21.1.10 Fornecimento e montagem de caixas de passagem em material termoplástico, equipadas com boquilhas, de embeber:
432 21.1.10.1 I3 UN 1

 21.1.11 Fornecimento e montagem de caixas de aparelhagem em material termoplástico, equipadas com boquilhas, de embeber:
433 21.1.11.1 I1 UN 27

 21.1.12 Fornecimento e montagem de aparelhagem, tipo \"Logus 90\" da Efapel, ou equivalente, incluíndo fixações, quadro e demais acessórios, de embeber:
434 21.1.12.1 Tomada RJ45 - Cat. 6 simples UN 12
435 21.1.12.2 Tomada RJ45 - Cat. 6 dupla UN 12
436 21.1.12.3 Tomada mista, \"miolo\" televés ref.ª 5251 UN 2
437 21.1.12.4 Tomada dupla de fibra ótica, com acoplador para conetores SC APC Duplex UN 1
438 21.1.13 Fornecimento e montagem de um bastidor equipado com réguas para  68 tomadas Cat.6, réguas para 30 tomadas Cat.6 POE, régua para 2 tomadas de Coaxial, 8

tomadas POE, para 8 camaras CCTV, equipamentos de distribuição coaxial, repartidores/derivadores conforme esquema anexo, módulo de fibra ótica para 2 fibras,
armário para colocação do equipamento e demais acessórios, da Barpa, ou equivalente, com dimensões mínimas de A1492xL600xP800, incluindo 2 ventiladores,
videogravador digital, régua de 6 tomadas schuko, prateleiras, chicotes Cat. 6  e demais equipamentos e acessórios necessários para o seu funcionamento:

UN 1

439 21.1.14 Fornecimento e montagem, incluíndo cabo de cobre do tipo H07V  nas cores vermelho e verde e tubo, de caixa de borne amovível para ligação à terra geral do edifício,
de acordo com diagrama esquemático anexo

vg 1

 21.2 Instalação e equipamentos de deteção de intrusão e  Videoporteiro
 21.2.1 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços, de tubagem do tipo VD, nos diâmetros indicados:

440 21.2.1.1 Ø20 ml 96
 21.2.2 Fornecimento e montagem enfiados em tubo VD, de cabo de alarme com a secção de:

441 21.2.2.1 2x2x0,22mm2: ml 24,5
442 21.2.2.2 3x2x0,22mm2: ml 16
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443 21.2.2.3 4x2x0,22mm2: ml 84
444 21.2.2.4 6x2x0,22mm2: ml 21,5
445 21.2.3 Fornecimento e montagem de caixas de aplique em material termoplástico, equipadas com boquilhas, de embeber, para aplicação dos detetores de intrusão, teclados de

intrusão e sirenes.
UN 9

 21.2.4 Fornecimento e montagem de caixas de derivação em material termoplástico do tipo I2, equipadas com tampa, boquilhas e respectivos ligadores de compressão:
446 21.2.4.1 Normais UN 2

 21.2.5 Fornecimento e montagem de equipamento de deteção anti-intrusão e alarme, das marcas e referências seguintes, ou equivalente:
447 21.2.5.1 Central de alarme da \"Texecom\" ou equivalente, com 8 zonas e fonte UN 1
448 21.2.5.2 Detector da Texecom ou equivalente UN 5
449 21.2.5.3 Telecomando, \"Texecom\" ou equivalente UN 3
450 21.2.5.4 Sirene interior, \"Texecom\" ou equivalente UN 1
451 21.2.5.5 Bateria \"Ultracell\", ou equivalente, de 7 Ah UN 2

 21.2.6 Fornecimento e montagem de equipamento de videovigilância, das marcas e referências descritas no caderno de encargos, ou equivalente:
452 21.2.6.1 Fornecimento e montagem camara speeddome da HIKVISION, ou equivalente, com as seguintes caracteristicas técnicas: minidome IP 2 MPX e Ir\'s a 100 metros,

12VDC & POE. Incluindo todos os acessórios necessários ao seu bom funcionamento.
UN 6

453 21.2.6.2 Fornecimento e montagem camara tubular da HIKVISION, ou equivalente, com as seguintes caracteristicas técnicas: 4 MPX com lente fixa a 2,8mm e Ir\'s a 30 metros,
12VDC, IP67, POE. Incluindo todos os acessórios necessários ao seu bom funcionamento.

UN 2

454 21.2.6.3 Sistema de vídeo-gravação digital da HIKVISION, ou equivalente, com capacidade até 8 canais IP até 12 Mpx, com switch POE de 8 entradas integrado , permite 2
discos de 6TB cada. Sistema de vídeo-gravação a instalar no bastidor de telecomunicações.

UN 1

 NOTA: Apresentaram-se apenas o tipo de câmaras e o vídeo gravador digital, para os sistemas de CCTV, uma vez que a tubagem, cabos e tomadas estão referidas na infraestrutura de
telecomunicações

 21.3 Instalação e equipamentos de deteção de incêndio e de gás
 21.3.1 Fornecimento e montagem, incluíndo abertura de roços, de tubagem do tipo VD, nos diâmetros indicados:

455 21.3.1.1 Ø20 ml 748
 21.3.2 Fornecimento e montagem enfiados em tubo VD, de cabo de resistente ao fogo para 60 minutos:

456 21.3.2.1 2x1,5 mm2 ml 808
457 21.3.2.2 4x1,5 mm2 ml 247,5

 21.3.3 Fornecimento e montagem de caixas de derivação em material termoplástico do tipo I2, equipadas com tampa, boquilhas e respetivos ligadores de compressão:
458 21.3.3.1 Normais UN 15
459 21.3.4 Fornecimento e montagem de caixas de aparelhagem funda em material termoplástico, equipadas com boquilhas, de embeber, para aplicação da botoneira de alarme

manual e sirenes:
UN 12

 21.3.5 Fornecimento e montagem de equipamento de deteção de incêndio, das marcas e referências seguintes, ou equivalente:
460 21.3.5.1 Central Endereçável Analógica DETNOV, ou equivalente, com 1 loop UN 1
461 21.3.5.2 Detector ótico de fumos endereçável da \"DETNOV\" ou equivalente, incluindo base UN 40
462 21.3.5.3 Botoenira de alarme manual da \"DETNOV\" ou equivalente UN 8
463 21.3.5.4 Botoenira de desenfumgem manual da \"DETNOV\" ou equivalente UN 2
464 21.3.5.5 Sirene interior, \"DETNOV\", ou equivalente UN 4
465 21.3.5.6 Bateria de 12V/7Ah UN 2

 21.4 Diversos
466 21.4.1 Teste de toda a instalação de acordo com o Manual ITED 4ª Edição e demais legislação em vigor: vg 1
467 21.4.2 Execução de selagens corta-fogo em todas as zonas de transição vg 1

 22 FOTOVOLTAICO
 Nota Fornecimento e montagem de todos os equipamentos de acordo com o caderno de encargos, peças desenhadas e especificação da lista de medições.
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 Nota Montagem de todo os equipamentos das instalação de produção de energia elétrica por fotovoltaico, 10 módulos (4,5kWp - produção 6300 kWh/ano), incluindo estrutura de suporte,
quadros elétrico, inversor, interligações elétricas, caminhos de cabos (infraestruturas AC e DC), conforme especificações técnicas.

 22.1 PAINÉIS FOTOVOLTAICOS
 22.1.1 PRODUÇÃO DE ÁGUA QUENTE - BOMBA DE CALOR

468 22.1.1.1 Modulo fotovoltaico 450Wp - Eurener, mod. MEPV450 monocristalino, ou equivalente. UN 10
 22.2 ESTRUTURA DE SUPORTE
 22.2.1 Estrutura metálica triângular, incluindo base de assentamento composta por lancis de betão com placa isolante. Inclinação:35º; Azimute: -27º Sul;

469 22.2.1.1 . triangulos metálicos, incluindo acessórios de montagem e fixação UN 8
470 22.2.1.2 . Maciços do tipo lancis em betão UN 22
471 22.2.1.3 . Calhas metálicas incluindo acessórios de montagem e fixação ml 22
472 22.2.1.4 . Clips para fixação dos paineis UN 12

 22.3 INVERSOR
473 22.3.1 Inversor SMA STP 5.0 TL INT BLUE, ou equivalente. UN 1

 22.4 SISTEMAS DE MONITORIZAÇÃO
 22.4.1 Sistema de monitorização, incluindo parameterização para interligação a sistema de GTC.

474 22.4.1.1 . Monitorização: SUNNY HOME MANAGER 2.0 + 485BRD-10 UN 1
 22.5 INFRA-ESTRUTURAS ELETRICAS
 22.5.1 Infraestruturas DC
 22.5.1.1 Cabo solar monocondutor de duplo isolamento, de interligação dos módulos ao QE.AC DC e inversor.

475 22.5.1.1.1 . Cabo ZZ-F(AS) SOLAR 1x6 - preto ml 35
476 22.5.1.1.2 .Tubo VD-F  25 ml 35
477 22.5.1.1.3 Acessórios para ligação de cabos (Mangas, caixas;terminais;ponteiras; corta circuito fusível; descarregador sobretensões DC, tomada MC4 PVKST4/6II +Ficha MC4

PVKST4/6II )
CJ 1

 22.5.2 Infraestruturas AC
478 22.5.2.1 Cabo XV/RV-K/LXV de interligação do Inversor ao QE.PV.AC - XV 5G4 ml 6
479 22.5.2.2 Cabo XV/RV-K/LXV de interligação do QE.PV.AC ao QE.AVAC - XV 5G4 ml 6
480 22.5.2.3 Acessórios para ligação de cabos (Mangas;terminais;ponteiras etc) CJ 1
481 22.5.2.4 Quadro Elétrico de protecção ao fotovoltaico, QE.PV.AC, incluindo protecção com disjuntor 4P 25A, diferencial 300mA 10KA e arranque automático. UN 1
482 22.5.2.5 kit contagem UPAC cont indireta-C/ TI\'s (produção): 1

Modem GSM, ou equivalente + 1 Contador ITRON ACE6000 DC, ou equivalente.
UN 1

483 22.5.3 Rede de Terras e Ligações Equipotenciais, em cabo H07V-U 1G6 mm2 em tubo VDØ25, incluindo tubo VDØ25. ml 30
484 22.6 Licenciamento da instalação UPAC CJ 1
485 22.7 ENSAIOS E ARRANQUE DA INSTALAÇÃO CJ 1
486 22.8 TRABALHOS DE CONSTRUÇÃO CIVIL, incluindo todos os trabalhos de apoio de construção civil como a execução de aberturas, rufos, remates, passadiços, maciços,

estruturas metálicas de suporte e apoio e todos os meios necessários de elevação e restantes trabalhos necessários de apoio a esta empreitada. Considera-se incluída
neste capítulo a mão-de-obra necessária à correcto instalação dos sistemas incluidos neste mapa de quantidades.

CJ 1

487 22.9 APOIO TÉCNICO, TELAS FINAIS, MANUAL DE INSTRUÇÕES E PLANO DE MANUTENÇÃO, incluindo todos os trabalhos de apoio técnico como a execução e
fornecimento de desenhos de preparação,  a parametrização e programação do sistema de monitorizaçãos.

CJ 1

488 22.10 RECEPÇÃO DA OBRA E GARANTIA,  incluindo respectivo plano de manutenção e fornecimento de telas finais, manual de instruções de funcionamento da instalação e
respectiva garantia.

vg 1

 23 SEGURANÇA CONTRA INCENDIO
 23.1 Extintores portáteis de pó quimico

489 23.1.1 Fornecimento e montagem de extintores portáteis de pó quimico seco ABC de 6 Kg, eficácia mínima 21A-113B, devidamente homologados; UN 1
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 23.2 Extintores portáteis de CO2
490 23.2.1 Fornecimento e montagem de extintores de CO2 de 5 Kg, eficácia mínima 70B, devidamente homologados; UN 12

 23.3 Fornecimento e aplicação de painéis de sinalização do tipo Sinalux   Masterlux  ou equivalente, em PVC rígido foto-luminescente de extrema intensidade luminosa, de 2,35 mm de
espessura, com superfície anti-estática e vitrificada, não inflamáveis, devidamente homologados, nos locais indicados no projecto, em dimensões adequadas aos espaços,
incluindo fixações e todos os acessorios necessários à completa execução da tarefa.

491 23.3.1 Plantas de Emergências UN 3
492 23.3.2 Betoneiras de Alarme UN 7
493 23.3.3 Carreteis UN 3
494 23.3.4 Extintores UN 13
495 23.3.5 Central de Incêndios UN 1
496 23.3.6 Quadro Eletricos UN 1
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